Alena Vrbová

· 3. 10. 1919     + 17. 3. 2004
Pocházela z učitelské rodiny, narodila se ve Starém Plzenci u Plzně. Po maturitě na gymnáziu začala studovat literární historii na Filozofické fakultě UK a studia dokončila v roce 1946. V roce 1951 absolvovala Lékařskou fakultu UK. Pak pracovala jako lázeňská lékařka, posléze primářka v Mariánských Lázních. Lékařské činnosti se věnovala až do roku 1977 a od té doby působila jako spisovatelka.

Vstoupila do literatury před druhou světovou válkou nejprve jako básnířka. Publikovala ve Studentském časopise, Mladé kultuře aj. Po experimentálních sbírkách Řeka na cestách, Svár a próze My dva se na delší dobu odmlčela. V dalších sbírkách do původně emocionálního vidění  a jazykové hravosti proniká stále více reflexe světa a člověka. V jejích verších se vracejí motivy vody, řeky a moře, objevuje se příběhovost a dramatičnost. V próze se tématicky inspiruje vlastní životní zkušeností a praxí. V několika realistických povídkových cyklech zachytila rozporný život v pohraničí. Trvalejší hodnotu mají její historické romány o světici Zdislavě z Lemberka podle kterých byl natočen film Zdislava.
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Z díla : 

· Drsné povídky

· Ostnaté povídky

· V erbu lvice

· Anna Lemberková sudička

· Když kohout dozpíval

· Pod kardinálskou pečetí

· Rašení

· Lásky nebeské

