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Uvod

Projekt S kniZkou do Zivota (Bookstart) vstupuje rokem 2021 do nové
etapy své existence v Ceské republice. Déti, které obdrzely prvni
sady a zacaly s rodi¢i navstévovat knihovny, se v tomto roce doZivaji
3 let. Veédi jiz, jaky kouzelny svét v sobé knizky skryvaji, pro¢ a jak
pouzivat slova, chapou jejich vyznam, vnimaji jejich krasu. Rodice
uz védi, s éim jim knihovny mohou pomoci na cesté déti ke ¢tenar-
ské (a nasledné funkéni) gramotnosti a ke ¢tenarstvi. Zvykli si doma
détem cist a o knihach si s nimi povidat, prozivat spolu hezké chvile
s knihou. VSichni spole¢né si chodi do knihovny knihy ptjéovat a na-
vstévuji také pro né specialné piipravené, ale i dalsi akce knihovny.
V nékterych knihovnach vznikly kluby téchto ,projektovych® rodin
s nejmensimi détmi.

V jejich spoleéném Zivoté vSak nastava prvni zlom: déti zaéinaji
chodit do mateiskych skol, rodiée se postupné vraceji do zaméstna-
ni. Neskon¢i tim jejich spoleéna cesta ke ¢tenatrské gramotnosti a cte-
narstvi? Knihovny zapojené v projektu véfi, Ze ne, a jsou pripraveny
znovu pomoci a piipomenout vyznam ¢etby pro dalsi Zivot. Pro trileté
déti je pripravena nova kniha ke spoleénému ¢teni, tentokrate
jsou to nejznaméjsi lidové pohadky v prevypravéni Ivony Biezinové
doplnéné spoustou otazek a ukolu, a také hra, kterou mohou spoleéné
s rodi¢i hrat a jez pomaha détem na cesté k porozuméni a osvojeni pre-
¢teného textu. Rodi¢im pak jejich roli priuvodce svétem slova usnadni
napiiklad piipraveny strukturovany seznam doporucené litera-
tury pro déti — a samoziejmé pohotovi vstiicni pracovnici knihoven
pri dalsich setkanich v knihovné.

Vétsina vetrejnych knihoven dlouhodobé bézné spolupracuje na pod-
poie ¢tenaiské gramotnosti a étenarstvi s materskymi Skolami v mis-
té. Pro knihovny zapojené v projektu jde vSak opét o spolupraci jinou
— o spolupraci s rodinou, s rodici a jejich détmi. I v této etapé
projektu tedy ptijde pro mnoho knihoven o novy typ aktivit.

Druha etapa projektu nabizi Sanci pro dalsi knihovny. V projektu
pokracuji ty, které jsou v ném zapojeny z piedchozich let, ale piipojit se
mohou knihovny nové, a to dokonce i ty, které si momentalné netroufaji
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na praci s nejmen§imi détmi (ve véku 0 — 3 roky). Podminky projektu
totiz pripoustéji, ze:

do projektu se nové muzZe zapojit knihovna zpoéatku pouze
s kategorii déti ve véku 3-6 let, pokud si zatim netroufa na praci
s kategorii ve véku 0-3 roky; i kdyz perspektivné by méla realizo-
vat cely cyklus, tedy i prvni etapu s détmi ve véku 0-3 roky

Knihovna se tedy muze piipojit aktivitami pro vékovou kategorii
3-6 let a teprve po ziskani zkuSenosti zacit pracovat také s détmi nej-
mensimi. Ostatni podminky pfipojeni k projektu ztstavaji stejné nebo
obdobné jako ty, které plati pro projekt jako celek:

*  v€asné zavazné objednani motivacnich sett (pro déti ve véku 3-6 let)

* institucionalni ¢lenstvi knihovny ve SKIP

* jednani o spolupraci s obci

* predani motivacénich setd v knihovnach v prubéhu roku (na akei pro
rodice s détmi (nikoli v rdmci navstévy MS))

*  budovani/zajisténi relevantniho fondu literatury pro rodi¢e a déti
do 6 let v knihovné

* usporadani (minimalné) ¢ty relevantnich akei pro rodicée s détmi
(ve véku 3-6 let)/rok

* prubézné zvysSovani kvalifikace v této oblasti (pomoci muzZe napti-
klad i tato publikace, krajské seminaie ad.)

* dokumentace aktivit v ramci projektu a podavani referenci o nich
(ngjméné 1x roéné) — knihovny, které pracuji s détmi obou vékovych
kategorii, spole¢né za cely projekt, to znamena, Ze neni nutna oddé-
lena dokumentace

* propagace projektu a aktivit v obci
udrzitelnost projektu — dovedeni déti do 1. tiidy zakladni Skoly

* idealné pokracovat s détmi, které jiz ziskaly prvni motivaéni sety
(vék 0-3 roky), 1ze vSak uvitat i dalsi déti ve véku 3-6 let

Popisovat zde projekt S kniZkou do Zivota (Bookstart) asi neni
nutné. Av§ak pro ty, ktefi s nim nejsou bliZe obeznameni, piipadné
pro ty, ktefi se chtéji dozvédét o projektu jako celku i o dil¢ich otaz-
kach vice, doporuéujeme navstivit webové stranky: https: // www.sk-
nizkoudozivota.cz/. Zajemci zde najdou vSechny potiebné informace
pro knihovny, pro rodice, ale také napt. pravidelné vydavany Zpravo-
daj s aktualitami ¢i ohlasy veiejnosti a reflexi v médiich. Kromé uve-
deného webu mohou byt trvalymi pomocniky ptipojenych knihoven
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také tyto vydané metodické publikace, pripadné jejich elektronické
verze:

Buletin SKIP: S kniZkou do Zivota — projekt Bookstart v éeském pro-
stredi. 2017, zvl. & 1. Praha, 2017. ISSN 1210-0927. Dostupné téz
z https: [ www.skipcer.cz | dokumenty / zc_17-1.pdf.

HOUSKOVA, Zlata a Veronika LAUFKOVA. Jak na projekt S knizkou
do Zivota (Bookstart).: Metodickd prirucka. Praha: Narodni knihov-
na Ceské republiky — Knihovnicky institut, 2018, 47 s. ISBN 978-
80-7050-703-2. Dostupné téz z https://ipk.nkp.cz/docs/ctenarstvi/
Jjak-na-projekt-s-knizkou-do-zivota

POZIVILOVA, Markéta. Napady, naméty a scéndre na setkani rodici
a nejmendgich étendrii v knihovndch: S kniZkou do Zivota — Bookstart.
Praha: Narodni knihovna Ceské republiky - Knihovnicky institut,
2019, 71 s. ISBN 978-80-7050-717-9. Obsahuje bibliografii a biblio-
grafické odkazy. Dostupné téz z https: // ipk.nkp.cz/docs/ ctenarstvi /
bookstart-namety-napady-a-scenare

NasSe nova publikace by méla rozsifit spektrum téchto metodic-
kych piiruéek a byt teoretickym i praktickym pomocnikem kniho-
ven pro praci s détmi ve véku 3-6 let. Jeji podstatnou ¢ast opét tvoii
text PhDr. Veroniky Laufkové, PhD., z Ustavu vyzkumu a rozvoje
vzdélavani a Katedry ceské literatury Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy v Praze, ktery je tentokrate vénovan problematice ¢tenaiské
gramotnosti a pregramotnosti (jejim souc¢astem, faktortum, jez ji ovliv-
nuji...). Charakterizuje dité ve véku 3-6 let (fyzicky, kognitivni, soci-
alni a emotivni vyvoj, vinimani, pamét, vyvoj fe¢i a komunikace...), ale
vénuje se také primo praci s knihou, ¢tenim a vypravénim, metodice
kladeni otazek, rozvoji ¢tenarskych strategii i vybranym aktivitam
a ¢innostem podporujicim porozuméni textu a obsahuje i seznam dalsi
doporuéené literatury ke studiu. Knihovnici se tedy ze stati dozvédi
o vyvoji a specifikach této vékové kategorie déti i vhodnych forméach
a metodach prace s nimi na podporu étenarské gramotnosti.

Na slovo odbornika pedagoga pak v druhé c¢asti publikace nava-
zuji praktické piiklady aktivit knihoven pro tuto vékovou kategorii
déti (s rodi¢i) v podobé uspésnych scénait z Knihovny mésta Ostravy,
Knihovny mésta Hradce Kralové a Méstské knihovny Sedl¢any (faze-
no abecedné dle nazvt) — tipy na aktivity jsou oznaceny fialové.
Scénate, tolik zadané (a pozitivné hodnocené) jiz v metodickych publi-
kacich pro praci s prvni vékovou skupinou projektu (0-3 roky), mohou
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slouZit opét jako modely, vzory a inspirace k tvorbé vlastnich aktivit
v zapojenych knihovnach, a to jak z hlediska obsahu a pouzité litera-
tury (knizky pro déti), tak z hlediska metodického (jak vytvoiit scénar,
definovat cil akce, jaké pouzit metody a formy prace atp.). Odkazy na
lekce knihoven jsou dale v textu oznac¢eny oranZové.

Vétime tedy, Ze publikaci ptivitaji jak zkuSeni, tak ti, kteti v pro-
jektu zacinaji, a doufame, Ze je nezklame. Zaroven bychom byli radi,
kdyby byla inspiraci a motiva¢nim ¢tenim pro vSechny knihovny, které
se dosud nerozhodly k projektu piipojit. Déti i jejich rodice totiz nasi
pomoc nejen potiebuji, ale jak vime, také vitaji a oceriuji. Nebojte se
a pojdte jim i vSem ostatnim ukazat, Ze nejlepsi je vstoupit do
Zivota s knizkou!
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1 Ctendiskd gramotnost a pregramotnost

Kniha se pro dité stdvd jednou z mozZnosti, jak pozndvat svét kolem
sebe, ale i samo sebe, jak objevovat krdsu jazyka, jak si rozsirit slovni
zdsobu 1 rozvinout fantazii a estetické citéni. Stdvd se pro né zdrojem
citovych zdzitki, a proto k ni md velmi éasto kladny vztah.

(volné dle Lepilové, 2014)

Ctenatska gramotnost je zasadni pro to, abychom obstali ve Skole,
na trhu prace, ale 1 v bézném zivoté. Tkvi v celkové kultivaci ¢lovéka,
v roz§ifovani znalosti, v péstovani postoju a hodnot, vztahu ke knize,
ke ¢teni, které prinasi radost a umozniuje sdileni ¢tenaiskych zazitka
a zkuSenosti. Ctenatfska gramotnost je prostfedkem vzdélavani a in-
formovanosti ¢lovéka a ma vyznam pro celoZivotni uceni.

Drive byl za gramotného ¢lovéka povaZovan ten, kdo umél éist
a psat, tj. zvladal techniku ¢teni a psani. V dnesnim komplikovaném
svété jiz pouze tato dovednost nestaéi. Nestac¢i ani samotné ¢étenar-
stvi, jez je dle Travnicka (2010, s. 42) vztahem ke ¢teni, ktery si ¢lovék
buduje na zakladé vlastnich ¢tenaiskych zkuSenosti. Prioritou sou-
¢asného vzdélavani je dle Fasnerové (2017) vybaveni zakua kliCovymi
kompetencemi, které jsou vyuzitelné v praktickém Zivoté. Jejich
ziskani je ovéem podminéno vysokou urovni ¢tenaiské gramotnosti, na
niz je nutno pohliZzet jako na pfedpoklad kvalitniho vzdélavani.

1.1 Ctenai'ska gramotnost

Ctenafska gramotnost je ,celoZivotné se rozvijejici vybave-
nost ¢lovéka védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji
a hodnotami potiebnymi pro uzivani vSech druhu texta
v raznych individualnich i socialnich kontextech® (Ctenaiska
gramotnost ve vyuce, 2011, s. 8). Nezahrnuje tedy jen znalosti a do-
vednosti, které se vazou na techniku ¢teni, psani a porozuméni textu
— bézného textu, odborného textu i textu krasné literatury, ale zduraz-
nuje schopnost ¢tenare o textu premyslet, uplatriovat vlastni myslenky
a zkuSenosti v nasledném pouziti ziskanych informaci pro funkéni uce-
ly, pro uplatnéni v praktickém zivoté, pro aktivni icast ve spole¢nosti.

Ctenafska gramotnost je utvaiena vSemi ¢tyfmi, vzajemné se
ovliviiujicimi formami komunikace: ¢tenim, psanim, mluvenim
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a naslouchanim. Jejich synergii je dosahovano vyssi kvality ¢tenaiské
gramotnosti (Lipnicka, 2009, in Dolezalova, 2018, s. 8). Samostatné
byva vydélovano porozuméni textu.

V soucasnosti se uplatfiuje tzv. integrativni model ¢tenaiské
gramotnosti, ktery zahrnuje ¢innosti, jez cili na rozvoj vice dovednosti
najednou, které umozni prohloubit prozitek z knihy, lépe si zapama-
tovat jeji obsah, nové znalosti a snadnéji pochopit souvislosti. Jedna
se o integraci vytvarnych, pohybovych, hudebnich ¢ dramatickych
¢innosti pii zapojeni vSech smysla. U déti tak podporujeme celou
fadu dalsich dovednosti, klicovych kompetenci a schopnost kritického
myS$leni. Nasim zajmem by mél byt komplexni pristup k rozvoji gra-
motnosti (dava prostor pro integraci poznatkd z raznych obort i po-
znavani ditéte, riznorodost ¢innosti ovliviiuje celou osobnost ditéte;
je prileZitosti pro spoluzodpovédnost déti a vytvareni prostoru pro
rozvoj jejich samostatnosti). Integrativni model ¢tenaiské gramotnosti
predpoklada spolupraci na jejim rozvoji s rodinou, $kolou, knihovnou
a dal8imi institucemi.

1.2 Ctenai'ska pregramotnost!

Ctenaiska gramotnost se buduje postupné, proto se pracuje
s pojmem rodici se gramotnost? nebo etapa spontanni gramotnosti?,
jak uvadi Dolezalova (2018), protoze k jejim projeviim dochazi spon-
tanné, na zakladé podnétného vedeni. Déti v obdobi predskolniho
véku projevuji zajem o psanou kulturu, napodobuji dospélé ¢tenéaie,
kteti aktivné pracuji s tiskovinami, snazi se zaznamenavat vlastni
»pisemné projevy” a ty nasledné ,Cist“ — jsou tedy na nejlepsi cesté
k pochopeni principt ¢teni. Wildova (2005) povazuje za dualezité vy-
tvaret ¢tenarsky podnétné prostiedi, ve kterém se utvari vztah ditéte
k cetbé. Déti se spontanné ptaji na pismo v knihach, obchodech, do-
pravnich prostiedcich (Havlinova, 2019) a rady se poustéji do objas-
novani toho, co znaky a symboly znamenaji (napiiklad chlapci velmi
brzy objevuji svou vasen pro znacky aut, jiné déti projevuji zijem

1 Mfutzeme se setkat i s jinymi terminy, napi. pred¢tenarska gramotnost (napft.
Tomaéaskova, 2015) nebo poc¢ateéni ¢tenarska gramotnost (napi. Wildova, 2005). Dale
pouzivame termin Ctenatrska pregramotnost, ktery vyuziva predponu pre-, jez je
v souladu s oznacenim preprimarniho stupné vzdélavani (vzdélavaci programy na
urovni ISCED 0).

2 Emergentni, jak uvadi Towell, Powell a Brown (2018).

3 Neékdy se jesté uvadi pojem rané gramotnost (early literacy).
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o pismena), dokazZou precist napiiklad napisy na obchodnich domech
(IKEA); nepouzivaji pti tomto ¢teni znalosti o vazbé pismen a jejich
vyslovnosti, ale opiraji se pfevazné o schopnost pamatovat si vzhled
napsanych slov, pracuji s vizualnimi pfedstavami tohoto vzhledu.
Naésledné se snazi tyto ,znaky“ svou kresbou napodobit. Pokud déti
projevi zadjem o poznavani pismen a slov, méli bychom je v tom pod-
pofit a podnécovat ho, tedy podpotit vnitini motivaci ditéte, ale za-
jem nevyzadovat. V knihovné muzeme podnitit jejich zajem o ¢teni
a psani naptriklad i tak, Ze jednotlivé Zanry ¢i tematicky Ffazené knihy
v policich oznaéime srozumitelnym piktogramem (ide4dlné mutizeme
zapojit do jeho navrhu ¢ tvorby i déti) a k nému doplnime text vel-
kym tiskacim pismem.

V zahraniéi se nékdy uvadi i rozsifeny souhrnny pojem jazyk, ko-
munikace a ¢tenarska pregramotnost, ktery explicitné vydéluje
jazyk a komunikaci. Ale jak pojednavame v néasledujici kapitole, ¢te-
naiskou pregramotnost chdpeme pomérné Siroce — nejen jako praci
s literaturou uméleckého sméru a vSemi béZznymi texty (souvislymi
i nesouvislymi?), ale také sem zahrnujeme jazyk a komunikaci, resp.
zvladnuti matetského jazyka. Dité, které ma vnitini motivaci prohlizet
si knihy a ¢ist, se snazi ¢tenému také porozumeét. Dité, které astéji cte
nebo je mu predé¢itano, ma rozvinutou slovni zasobu.

Ctenaiska pregramotnost v eském prostiedi je definovana jako
soubor postupné se rozvijejicich pFedpokladd pro ¢éteni a psani u déti
v dobé do Sesti let véku, resp. pired nastupem do prvni tiidy, nebo nez
se dité naudi samo Cist a psat, respektujici veskera vyvojova specifika
daného obdobi. Nejedna se tedy o systematické uceni ¢teni a psani, ale
o vytvareni piredpokladu pro étenaiskou gramotnost. Jejim cilem je
stimulovat u ditéte piredskolniho véku schopnosti a dovednosti, které
mu pozdé&ji umozni optimalni rozvoj ve ¢teni a psani. Proto rozvijime ty
oblasti, které budou pro ¢teni a psani ve §kole potiebné a ulehéi détem
jejich osvojeni (Kucharska, 2014). Kromé toho zahrnuje rozsahly kom-
plex schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot potiebnych k tspésnému
rozvijeni ¢tendiské gramotnosti (Kropackova, Kucharska & Wildova,
2014) a dalsich gramotnosti. Chapeme ji v souvislosti s celoZivotnim
ucenim, navazuje na ni pocateéni Ctenarska gramotnost, ¢tenaiska
gramotnost a nasledné funkéni gramotnost.

4 Souvislé texty jsou tvoreny vétami, které jsou Fazeny do odstavct, napi. vypravéni,
vyklad, popis, instrukce; nesouvislé texty jsou grafy, tabulky, obrazky, mapy, reklamy
apod. Pravé tato variabilita — z hlediska zanrua i typa textt — je velice dulezita pro
rozvoj ¢tenaiskych dovednosti.
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1.3 Slozky étenaiské gramotnosti a pregramotnosti

Slozky c¢tenaiské gramotnosti, nékdy oznacované jako c¢tenarské
dovednosti ¢i postupy porozuméni, nAm pomohou pochopit pojem cte-
narské gramotnosti v Sirsim kontextu®.

Jedna se o hodnotové a postojové slozky ¢tenaiské pregramotnosti
(vztah ke ¢teni a sdileni), slozky souvisejici s ikoly niZz§i kognitivni na-
ro¢nosti (ziskavani informaci), které chapeme jako ptripravu pro kritic-
ké mysleni, jezZ je spojovano s kategoriemi vy$§i kognitivni naroénosti,
tedy zpracovanim informaci, aplikaci, analyzou, hodnocenim, tvofenim
a metakognici:

a) vztah ke ¢éteni — dité je motivovano k pired¢itani, prohliZeni knih,
vypraveéni; predéitani, prohlizeni knih a prace s knihou a piibéhem
patii mezi jeho preferované ¢innosti; dité se na tyto ¢innosti sou-
stfedi a ma z nich potéSeni; ma z ¢etby prozitek v§emi smysly; je po-
tieba podporovat zejména vnitini motivaci ditéte®, vyvolat v ditéti
touhu prohliZet si knihy, ¢ist si, prozivat piibéhy, vymyslet fikanky,
pribéhy dle vlastni fantazie;

sdileni — vyjadfovani vlastnich bezprostfednich reakeci na cetbu,

sdileni prozitku a interpretaci s dalSimi ¢tenari;

¢) ziskavani informaci - vyhledavani urcitych informaci v textu,
pripadné i jejich porovnani;

d) zpracovani informaci (porozuméni textu) — u déti predskolniho
véku se jedna zejména o doslovné porozuméni, dovednost dekddovat
text a porozumét mu. ,Dité vi, o ¢em je pribéh, kdo je hlavnim hr-
dinou, kde se odehrava, co se v ném stalo, dokaze na zakladé textu
odpovédét na kladené otazky.“ (Rybarova, 2016, str. 18); identifikace
hlavni mys$lenky textu a interpretace smyslu textu je pak mnohem
naroénéjsi myslenkova operace;

e) aplikace — vyuzivani ¢teni k seberozvoji, vyuziti informaci z textu
v realném Zivoté;

f) vysuzovani a hodnoceni — vyvozovani zavéra z precteného; kri-
tické uvazovani o textu; hledani souvislosti mezi informacemi z textu
a Ctenarovou vlastni znalosti svéta ¢i informacemi z jiného zdroje;

b

~

5 Vychazime z publikace Ceské Skolni inspekce (CSI) ,Ctenaiska gramotnost jako
vzdélavaci cil pro kazdého zaka“ (2010). Své ¢lenéni potom dopliiujeme z postupt
porozuméni dle mezinarodnich vyzkumt PIRLS a PISA.

6 Motivace ditéte je vyznamné ovlivnéna tim, jaky je ¢teni pfisuzovan vyznam v rodi-
né ¢i v matetské skole — pokud dospély povazuje ¢teni za dulezité, dité piijima ¢teni
jako obvyklou ¢innost, kterou bude samo v budoucnu vyhledavat.
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dité pracuje se znalostmi, které si osvojilo d¥ive nebo v jiném pro-

stiedi;

g) metakognice — schopnost seberegulace, tj. dovednost reflektovat
zamér vlastniho ¢teni apod.; volit si vhodné texty a zptisoby prace

s knihou; sledovat a vyhodnocovat vlastni porozuméni textu a za-

mérné volit strategie pro lepsi porozuméni, napt. klast si otazky

k lepsimu porozuméni textu, piedvidat, shrnovat, vyjasnovat si p#i

¢teni.

K naplnéni téchto rovin je vhodné vyuzivat rozmanité typy textu:
texty psané, obrazové, kombinujici obé tyto podoby, dale texty rtznych
zanru, funkei a stylovych rovin, s prevahou tisténych textd, ale mu-
Zeme déti seznamovat i s rukopisnymi, pfipadné elektronickymi typy
texta.

1.4 Faktory ovliviiujici étenairskou pregramotnost

Ctenatskou gramotnost ovliviiuje cela ¥ada faktort — jednak jsou to
tzv. endogenni faktory tykajici se ¢tenare’ (jeho schopnosti, dovednosti,
motivace a zkuSenosti), a dale exogenni faktory, kam Fadime kontexty®
a text (Dolezalova, 2018, s. 11).

Vyznamné je podnécovani okoli détskych ¢tenart. Jsou to knihov-
nici, pedagogové, ale zejména rodicée, prarodi¢e, kamaradi, sourozenci,
ktetri détem pomahaji a doprovazeji je na cesté za objevenim rados-
ti z ¢etby a probouzeji v nich vétSinou celoZivotni zajem o knihy, cet-
bu a ¢tenaistvi. Nagim spoleénym cilem je oslovit, obohatit znalostné
i moralné, okouzlit, inspirovat k dalsi éetbé, probouzet u déti zivy za-
jem o knihu a hledat cesty k vlastnimu hlubokému étenaiskému pro-
zitku, k éemuz nam dopomohou zejména dila estetické kvality, vkus-
na a hodnotna. Avsak déti v piredskolnim véku zaéinaji rozvijet svij
vlastni vkus a chtéji si samy rozhodovat o tom, co si vezmou na sebe,
jaky obrazek si vylepi nad postel (Ebbert, 2011), a stejné se mohou
rozhodovat o volbé knihy, kterou chtéji predéitat nebo si chtéji samy
prohlizet. Re§enim muize byt nabidnout détem vybér knihy z naseho
uz§iho, piredem promysleného predvybéru.

7 Mezi endogenni faktory patii zajem, motivace pro ¢teni; piedstavivost, soustiedéni;
volni vlastnosti a postoje étenate k Cetbé a texttim; Zivotni zkuSenosti ¢tenatre a zna-
lost tématu (Dolezalova, 2014).

8 Pod exogennimi faktory minime materialni, geografické, demografické a socialni
podminky, pticemz nejdtalezitéjsi jsou socialni podminky, jako je vliv rodiny, $koly,
knihovny a dal$ich instituci.
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Vhodné je pracovat s naroénéjsimi tituly, lehce nad soucasnou
drovni slovni zasoby ditéte (v tzv. zoné nejblizsitho vyvoje?), rozsifuji
jeho schopnost domyslet si vyznam. Dité pak brzy zaéne samo nova
slova aktivné pouzivat. Vyplati se uzivani novych slov, synonym, rozsi-
fovani slovni zasoby déti o neobvykla slova, jez se vaZou napt. k tradi-
cim, mistnim vyraztm.

Pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti je rovnéz podstatné, aby si déti
samy hledaly pi#ilezitosti ke ¢teni a byly aktivnimi ¢tenéii. Je dulezité,
aby mély z prozitku knihy radost a pozdéji v mladS$im i starSim
$kolnim véku a v obdobi adolescence Cetly s radosti. Vztah ke éteni je
tfeba budovat dlouhodobé a komplexné. Je tieba mit pochopeni pro
to, Ze zajem o knihy u ditéte stagnuje, a projevovat radost, kdyz se
progresivneé rozviji.

9 Tento termin oznacuje okamzik, ktery tésné predchazi nové vyvojové etapé a je obdo-
bim, v némz je organismus vnimavéjsi, citlivéjsi a pohotovéjsi zareagovat na podnéty

zvngjsku. Dité se nejlépe uéi tehdy, kdyz ho zkuSengjsi vede k potencialni roviné
vykonu (do intelektualné vys$si oblasti). Tato zéna je vymezena rozdilem mezi aktu-
alnim vykonem ditéte (zvlada samostatné) a vykonem, kterého je schopno dosahnout

s pomoci zkuSenéjsiho. Pozdéji dité bude tyto ¢innosti vykonavat zcela samostatné.
Pomaha kladeni vhodnych otazek ¢ poskytovani zpétné vazbé.
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Veék ditéte do Sesti let je rozhodujici v mnoha ohledech. Vse, co
v tomto obdobi proZije, v§e, co na néj bude pusobit, ma vliv na jeho
uispésnost v budoucim Zivoté. Termin piedskolni obdobi zde pouzivame
pro vék mezi 3. a 6. rokem, resp. do ukonéeni piredskolniho vzdélavani
a zahajeni povinné S8kolni dochazky. V tomto kli¢ovém obdobi
lidského zivota dité vyspiva po vSech strankach — télesné, pohybové,
intelektové, citové i spolecensky (Matéjéek, 2005). Odehrava se u néj
obrovsky vyvoj poznavacich procesu, rozvoj zrakového a sluchového
vnimani, motorickych schopnosti, paméti, feci, jazykovych schopnosti
a dovednosti, orientace v prostoru, c¢ase, sekvencich. Dochazi
k emo¢nimu rozvoji a socializaci. Méni se celd stavba a struktura
détské psychiky a zadina se utvaret osobnost ditéte. To se projevuje
v chovani, utvareni a uplatriovani jednotlivych osobnostnich vlastnosti,
individuality ditéte (Vagnerova, 2005). Pfed dospélymi stoji v tomto
obdobi nesnadny tkol dité ve vSech téchto oblastech vhodné stimulovat
a rozvijet. A k tomu nam mohou pomoci pravé knihy. Nize uvadime
zékladni vyvojové aspekty ditéte predskolniho véku s ohledem na
rozvoj ¢tenarské pregramotnosti.

2.1 Fyzicky vyvoj

V predskolnim véku ditéte nabyva na kvalité pohybova
koordinace. Dité jiz samostatné zvlada oblékani, uklid i osobni
hygienu a zac¢ind naplno ovladat vétSinu premistovacich pohybt
(béh, skoky, lezeni, plavani, jizdu na kole) nebo miéové hry. Dale se
rozviji jemna motorika, ktera ditéti umozZiuje jemnéjsi operace,
jako napiiklad zavazovani tkanicéek, zapinani knoflikti, pouzivani
piiboru, manipulaci s nuZzkami, modelinou, tuzkou, pastelkou,
§tétcem, vytrhavani z papiru, stavbu stavebnic, mozaik, skladanek,
puzzle a razné rukodélné ¢innosti, které vyzaduji piesnost a obratnost
(Bednatova, Smardova, 2015).

Ve ¢tyiech letech déti zaénou pouzivat jednu ruku piednostné jako
obratnéjsi a aktivnégjsi. V péti az sedmi letech se lateralita hornich
koncetin zaéina projevovat zietelné. Aby dité mohlo kreslit a pozdéji
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psat, je potieba souhry (koordinace) mezi okem a rukou (Bednatova,
Smardova, 2015).

S jemnou motorikou potom souvisi i kresba. Lowenfeld (in
Towell, Powell, Brown, 2018, s. 12) charakterizuje vyvoj kresby u déti
nasledovné:

*  Stadium ¢maéaranic (2—4 roky): nejprve neuspoiadané ¢maéaranice,
kdy dité ¢asto kresli mimo papir; nasleduji kontrolované ¢maranice,
dité jiz zvladne kreslit ¢ary ¢i kruhy; a pojmenované ¢méaranice, kdy
dité vztahuje ke kresbé znamé véci.

* Preschematické obdobi je typické prvnimi zobrazovacimi pokusy
(4-7 let): kresba se stava vice realistickou (domy, stromy), postupné
se z nich vyviji i symbol hlavonoZzce, ¢ili ¢lovéka s obli¢ejem, z néhoz
¢ouhaji nohy. Postupné piibyvaji dalsi detaily, oble¢eni apod.

* Schematické obdobi (7-9 let): dité dosahuje formalniho konceptu,
ktery odrazi znalost prostiedi.

Déti predskolniho véku nekresli véci tak, jak vypadaji, ale tak, jak
je vnimaji. Kresba ditéte v predskolnim véku je tedy synkreticka®®, ob-
razné konkrétni, animisticka a imitativni. Dité touzi vypravét jeden
pribéh (a kreslit stale jeden druh obrazku) nékolikrat proto, aby bylo
schopno jej prozit — protoze az kdyz si ho zapamatuje, privlastni si ho
a muZe ho potradné prozit (Urbanova, 2003).

2.2 Kognitivni vyvoj

Obdobi piedskolniho véku je oznacovano za obdobi nazorného intu-
itivniho mysleni, které jesté nerespektuje zakony logiky, je nepiesné
a pomérné malo flexibilni. Poznavaci procesy se v tomto obdobi ale roz-
vijeji velmi intenzivné. Pro déti piedskolniho véku patii mezi typické
znaky uvazovani (dle Vagnerové, 2005, s. 174-175): centrace (kdy se
dité upne na jednu vyraznéjsi slozku a opomiji mnohdy objektivné vy-
znamnéjsi ¢asti), egocentrismus (upiednostiiovani vlastniho nazoru
a opomijeni nazoru, které mohou byt rozdilné; dité je presvédcené, ze
jeho pohled na situaci je jediny moZny); fenomenismus (pohled na
svét oéima ditéte — dité chape svét tak, jak se mu jevi, a odmita se zto-
toZnit s tim, Ze se svét nerovna znakam, které vidime, takze predskolni

10 Synkretismus znamenad, ze dité vztahuje cely vnéjsi svét ke své osobé; pouziva per-
sonifikaci ¢i antropomorfizaci.
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dité napi. nechce uvétit faktu, ze velryba neni ryba); prezentismus
(dité se vaze na pritomnost a aktualni déni).

Aby byla vniman4 realita pro dité srozumitelna a akceptovatelna,
dopousti se obcas tzv. konfabulaci neboli nepravych 1zi. Tyto
smyS$lenky jsou kombinaci fantazijnich ptredstav ovlivnénych
nezralosti, aktualnimi potiebami a citovym ladénim ditéte.
V pired§kolnim véku je fantazie u déti opravdu velka. Déti fantaziruji
pri hie, pohadkach i p#i celkovém vnimani svéta, neuvédomuji si
velké rozdily mezi fantazijni produkci a skuteénosti. (VAgnerova,
2005).To, jak dité vidi svét, nejcastéji vyjadiuje kresbou, vypravénim
nebo hrou.

Déti tohoto véku také odlisné od dospélych zpracovavaji a interpre-
tuji informace:

* magiénost — déti ¢asto hledaji pomoc pii interpretaci ve své fanta-
zii; neni pro né ¢asto podstatné, jestli je déni vyplodem jejich fanta-
zie, nebo jestli je realné;

* animismus, resp. antropomorfismus, ktery oznacuje détskou
tendenci ptitazovat nezivym vécem lidské vlastnosti. Déti sice
poznaji rozdil mezi Zivymi a nezivymi, ale ¢asto dokazou tento
fakt opomenout. TakZe naptiklad chlapec ostiithal plySové kocce
chlupy v presvédéeni, Ze ji piece znovu narostou stejné jako jemu
vlasy;

* arteficialismus je zptsob, kterym déti pohliZeji na svét, jako kdyby
ho nékdo (¢lovék) vytvoril — napiiklad otvory do naseho téla nékdo
udélal vrtackou. Lépe chapou skutecnosti, kdyz si vyfantaziruji, ze
vSe kolem nich nékdo (nejlépe ¢lovék, nebo néjaka magicka bytost)
vytvoril;

* absolutismus je projevem détské touhy po jistoté. Je to presvédce-
ni, Ze vSechno musi mit definitivni a jednoznac¢nou platnost.

Predskolni déti stale jesté vnimaji svét spiSe skrze svou vlastni
tvofivou fantazii s minimalnim pouzitim logiky, racionalnich
¢i analytickych dovednosti. Ignoruji tak informace, které by jim
piekazely a komplikovaly pohled na svét, a éasto uvazuji analogicky
(Vagnerova, 2005, s. 179). Nejcastéji si zapamatuji véci, které je
néjakym zptsobem zaujmou. Vyvolané pocity mohou byt negativni
i pozitivni (radost, strach, obdiv, touha po nééem). Pamét déti je
zpoCatku mimovolna. To znamena4, Ze si pamatuji véci Zivelné, bez
vy$§ich amyslt a zaméru si je zapamatovat. Dobry vliv na vyvoj maji
specifické stimulace, které podporuji pamét pomoci her a vyuzivanim
logickych souvislosti. Cim vétsi zasobu védomosti si dité vytvoii, tim
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lépe a s vétsim zajmem se bude udit (nejen ve Skole, ale i samo),
dokéaze totiz 1épe navazovat na poznatky, které ma k dispozici, a bude
se snaze ucit novym vécem (Ebbert, 2011). ProtoZe se v détském
mysleni objevuje tdtrzkovitost, nekoordinovanost a nepropojenost,
muzeme je podpoiit ¢tenaiskou strategii hledani souvislosti (viz
kapitola 3.4). Protoze je détské mysSleni v tomto véku nazorné
a konkrétni, vyuzivame p#i praci s knihou manipulaci s riznymi
materialy, rozvoj vSech smyslt, experimenty, ilustrace. V pochopeni
fungovani skuteéného svéta ditéti pomahaji pohadky, ve kterych
se objevuji typické zpusoby uvazovani a prozivani, pohadky maji
zjednoduseny déj, jasna pravidla (dobro zvitézi nad zlem) a zaroven
prispivaji k vymezeni détské identity pomoci ztotoZnéni se s détskym
hrdinou. (Vagnerova, 2005, s. 174).

Zrakové vnimani a pamét

Zrakové vnimani zahrnuje vnimani barev, vnimani figury a pozadi
(vyhledavani a pojmenovani objektt v knizkach ¢ vyhledavani ¢as-
teéné ukrytych objektd v obrazcich), zrakové rozlisovani (vyhledavani
daného prvku v obrazku, vyhledavani vice prvka v obrazku), vnimani
¢asti a celku, oéni pohyby (ty stimulujeme, aby se fixovalo sledovani
textu ve sméru zleva doprava a shora dola) a zrakovou pamét (co déti
vidély na obrazku; vybavovani si pfedmétta z piibéhu; pexeso). Tomu
prizpusobujeme i jednotlivé tkoly, jako napi.: pritazovani barev, vy-
hledavani znamého pfedmétu na obrazku — ukaz, najdi, ..., skladani
obrazku z ¢asti nebo doplniovani chybéjici ¢asti obrazku — lze vyuzit
i kostky s motivy znamych pohadek; Kimova hra — schovame obrazky
pod prostéradlo a déti maji za kol si jich zapamatovat co nejvice a na-
sledné odhaduji, o jaké pohadce budeme dnes mluvit.

Sluchové vnimani a pamét

Sluch je prostiedkem komunikace, ovliviiuje rozvoj feéi a abstrakt-
niho mysleni (Bednéafova, Smardova, 2015). Cim je dité starsi, tim ma
koncentrovanégjsi pozornost, kterou mtzeme vyuzit k naslouchani — #i-
kadlam, pisnim, kratkym p#ibéhtim, pohddkam. V pied$kolnim obdo-
bi se zlepSuje vniméani figury a pozadi, coz znamena, ze dité dokaze
zamérit pozornost a vyélenit nékteré zvuky z pozadi. To, co je obéas
povazovano za neposlusnost (Ty mé nesly$is? Uz jsme ti to rikali tii-
krat!), maze byt jen neodliSenim zvukové figury a pozadi, presycenosti
zvukovymi podnéty. Pro podporu sluchové analyzy a syntézy s détmi
vyuzivame roztleskavani slov na slabiky, spole¢né pierikani rozpocita-
del ¢i hledani slov, ktera se rymuyji.
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K rozvoji dovednosti aktivniho naslouchani!! je vhodnou volbou

integrativni p¥istup, tedy ¢innosti, které cili na rozvoj vice dovednosti
najednou. Ptiklady takovych ¢innosti:

*

poslouchani zvukovych efektt se zavazanyma o¢ima. Déti na-
slouchaji piibéhu se zvuky se zavazanyma o¢ima, aby se dokézaly
vcitit do role hlavniho hrdiny piibéhu a umocnil se sluchovy vjem
zvukovych efektti (muzeme pouzit zvonek, cinkani kli¢h, cinkani 1Zi¢-
ky o hrneéek, odemykani, cvakani vypinace, otevirani kliky, mackani
papiru, listovani v knize apod.). Mozna je varianta ,anosu”, kdy déti
do pfedem piipravené mapy vyznacuji trasu ,unosu“ (podrobné text i
zvukova automapa v publikaci Palenéarova a Sebesta, 2006);
poznavani pisni podle melodii (Bednatova, Smardova, 2015);
ilustrace pribéhu grimasami (Havlinova, 2019, s. 27, upra-
veno): Ukolem déti je ilustrovat piib&h za pomoci vyrazu obliéeje
a grimas. Timto cvi¢enim u nich rozvijime dovednost soustiedit se,
rozcvi¢ujeme motoriku mluvidel, dovednost aktivniho poslouchani
a rozsifujeme slovni zasobu: Odpoledne jsme si cestou ze Skolky kou-
pili bandn (olizujeme se). Najednou k tobé pribéhl pes a zacal loudit
(vystrkujeme jazyk jako pes). Vypadal legraéné (usmivame se), ale
najednou vycenil zuby (vycenime zuby). Lekl ses a bandn ti vypadl.
Pes ho ze slupky zacal dolovat a olizovat se (olizujeme se). Byl jsi
z toho prekvapeny a skliceny (smutny oblicej), ale to olizovdni té ro-
zesmadlo (smich).

tvorba obrazku podle instrukei — kresleny diktat, kdy déti vy-
barvuji (jednodussi varianta) nebo kresli dle zadani. Obménou je
aktivita Poslouchej a kresli (Havlinova, 2019, s. 73).

Vnimani é¢asu

Dité predskolniho véku Zije piedevsim pritomnosti, je naplno zauja-

to udéalosti nebo ¢innosti, kterou plné proziva. Plynuti ¢asu dité vnima
na zékladé udalosti, které ho obklopuji, které proziva a které se pravi-
delné stridaji. S vinimanim ¢asu souvisi ,vnimani ¢asové posloupnosti,

11 Palen¢arova a Sebesta (2006) uvadéji étyii zakladni typy naslouchani: socialni na-

slouchani: vyskytuje se v bézné komunikaci a v relaxa¢nich situacich; informaéni
naslouchéani: jeho pomoci ziskavame informace, zachycujeme fakta, myslenky, bu-
dujeme vztahy; kritické (hodnotici) naslouchani vyuzivame, kdyz analyzujeme, in-
terpretujeme a posuzujeme informace; tuto dovednost muzeme péstovat psanim po-
znamek k zachycenému textu apod.; naslouchani pro radost: zahrnuje naslouchani
krasné literatute ¢i hudbé.
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Move

¢asového sledu, uvédomeéni si pri¢iny a nasledku, zac¢atku a konce“ (Bed-
naiova, Smardova, 2015, s. 25). Tuto dovednost miiZzeme u déti rozvijet
¢innostmi, které se tykaji ¢asové posloupnosti a lep§iho vnimani piiéi-
ny a nasledku. Nejprve se déti naudi rozliSovat jen u dvou obrazka (co
bylo diive a co pozdé&ji), postupné piridavame dalsi obrazky z piibéhu.
Na pomoc si mtZzeme vzit v zaéatku publikaci Téthalové (2019), pozdéji
Mléochové (2016), ktera nabizi znamé pohadky rozkreslené do jednot-
livych vyjevlh umisténych v rameccich a détem umoziuje tvorit podle
obrazkt uceleny piibéh, zlepsuje jejich vyjadiovaci dovednosti, navic
s postupné rostouci obtiznosti.

Prostorové vnimani

V predskolnim obdobi se déti uéi orientaci v prostoru — osvojuji si
pojmy nahoie — dole (ty si uvédomuji nejdiive), vpiedu — vzadu, vpra-
vo — vlevo (Bednaiova, Smardova, 2015), dale pojmy vztahujici se ke
vzdalenosti, napi. daleko — blizko, prvni — posledni. Je to dalezité pro
orientaci v textu pri €teni, sledovani textu ve spravném sméru zleva
doprava (dité muzeme stimulovat tak, Ze si pii ¢teni pomahame ukazo-
vackem), vyhledavani pozadované ¢asti textu, orientaci v textu pti psa-
ni, prepisu textu apod. Utvareni prostorovych predstav muZeme napo-
moci i tréninkem odhadu a zapamatovani vzdalenosti, porovnavanim
velikosti predméta (idealni je Pohadka o veliké fepé ¢i Boudo, budko).

2.3 Vyvoj ieéi a komunikace

Re¢ je pro déti predskolniho véku ,prostfedkem komunikace,
vztaht, spoluprace, usmérnovani socialnich interakeci a zaroven také
nastrojem mysleni“ (Bednafova, Smardova, 2015, s. 28). Vyvoj feéi
je ovlivnén stavem centralni nervové soustavy, trovni intelektovych
schopnosti, motorikou (déti s naruSenym ¢i opozdénym vyvojem hrubé
i jemné motoriky mivaji ¢astéji FeCové problémy), vnimanim (zrak,
sluch, koordinace zrak — sluch) a socialnim prostiedim (Bednéaiova,
Smardova, 2015, s. 28). U déti kolem &tvrtého az patého roku se
vytvareji zaklady takzvané intelektualizace te¢i. V tomto obdobi se
zlepSuje kvalita feci, zlepSuje se upfesnovani jednotlivych oznadeni,
slovni zasoba, gramaticka forma, chapani vzajemnych vztaha. V tomto
véku uz déti dokazou vyjadrit myslenky i prekvapivé slozité (Matéjcek,
2005).

Re¢ jako komplexni schopnost se obvykle déli do &ty¥ zakladnich
rovin:

a) Foneticko-fonologicka rovina zahrnuje foneticko-fonologickou
artikulaci a fonematické uvédoméni, tj. sluchové rozlisovani hlasek
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b)

a jejich vyslovnost. Dité si ze zvuk, které ho obklopuji, postupné
dokéaze vyc€lenovat hlasky matefského jazyka (Bednéaiova,
Smardova, 2015). Na zvukovy téinek ma vliv i vybér samohlasek:
zatimco vysoké tony E a I vyvolavaji v ¢eském jazykovém povédomi
dojmy Zivosti a ¢ilosti, hluboké tony O a U jsou spojovany spiSe
s piredstavami pochmurnymi (Peterka, 2007), v poezii hraje
zasadni roli navic rytmus. Tuto rovinu mtizeme s détmi rozvijet
deklamaci iikankou, basni¢kou, dechovym cvi¢enim, cvi¢enim
sluchové diferenciace, rytmickou basni ¢i zpévem. U déti muzeme
rozvijet jejich vnimani pro libozvuénost (eufonii, pt. ouplné liny
krasnd tvar), kterd je navozovana predev§im samohlaskami
(tény), ¢ kakofonii, vyuzivajici souhlasky (Sumy): $kraloupy
koure reZou do odi. V predSkolnim véku je oblibena zvukomalba
(onomatopoie), ktera napodobuje realné zvuky: Ke stolu se
pliZi tise /.../ Polednice bliZ se pliZi /bliZ a jiZ je vzdpéti, dale
aliterace, opakovani hlasek ¢i hlaskovych skupin na za¢atku slov:
Lice litosti a laskou zbledne; neprava etymologie, ktera naznacuje
nahodnou zvukovou spodobou ptibuzensky vztah slov navzajem
nesouvisejicich: Pro¢ stojis u toho rosti? Jsme rostdaci a obecné
vSechny slovni hticky.

Lexikalné-sémanticka rovina: Jedni se o pasivni i aktivni
slovni zasobu!?, vztahy mezi slovy a vyznamem (obsahem) slov.
Neobsahla slovni zasoba — pasivni i aktivni — mtze byt handi-
capem v budoucim vzdélavani. Slovni zasoba by méla zahrnovat
na konci piedskolniho vzdélavani 2500 az 3000 slov. Kromé roz-
§itovani slovni zasoby skrze peclivé odpovédi na zvidavé otazky
déti ve véku mezi tfemi a ¢étyfmi roky (Proc¢?, Kdy?) je to také
prace s krasnou literaturou, pro kterou je obohacena slovni zasoba
charakteristicka, a to véetné neologismu, poetismu, dialektismu,
historismu, archaismt ¢ slangovych vyrazi. Dale bychom méli
détem umoznit poznani synonym!®, homonym, slov nadiazenych
a podiazenych, antonym, prirovnani atd. Mezi aktivity, které mu-
zeme ditéti nabidnout, patii napiiklad pojmenovani véci na obrazku,

Pasivni slovni zasoba obsahuje slova, u kterych zname jejich vyznam, ale pii komu-
nikaci je nepouzivame; aktivni slovni zasoba obsahuje slova, ktera pii komunikaci
pouzivame.

Vhodny ptiklad toho, jak funguji synonyma, mtZeme vyuzit pii prohliZzeni a predéi-
tani komiksu détem, a to pii uvozovani piimé teci, napi. rekl, prohldsil, poznamenal,
utrousil, doplnil, dodal, odpovédél apod.
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c)

reprodukce jednoduché basné, prace s protiklady, zafazovani ob-
razka pod nadtrazené pojmy, poslouchani pohadky a chapani déje,
podpora spontanniho vypravéni podle obrazku, chapani jednodu-
chych vtipt a hadanek, poznavani a pojmenovani nesmyslu na ob-
razku.

Morfologicko-syntakticka rovina pohlizi na teé¢ z hlediska
gramatickych pravidel, tvaroslovi a syntaxe. Od ¢tvrtého roku
ditéte by méla byt feé z gramatického hlediska spravna (bez tzv.
dysgramatismt) a dité by mélo byt schopno pouZivat vSechny
slovni druhy, spravné je céasovat i sklonovat. Pro podpofeni
této roviny je vhodné si byt védom toho, Ze je zde vyznamnym
faktorem vhodny vzor ¥e¢i dospélého. Pro rozvoj této jazykové
roviny muzeme do programu pro déti zatradit aktivity, které
se vénuji tvarim sloves, piidavnych jmen, podstatnych jmen,
¢islovek, jednotnému a mnoznému ¢islu a dal§im. Vyuzivat lze
tzv. obrazkové (malované) éteni, kde déti maji do predcéitaného
textu dopliiovat slovo na obrazku ve spravném gramatickém
tvaru.

V syntaxi si konkuruji véty (v piipadé poezie verse) slozité, kvétnaté,
s mnozstvim rozvijejicich vétnych ¢lent, s vétami redukovanymi
na minimum, p¥ipadné s vétnymi ekvivalenty. Zatimco bohaté
véty, Casto s rafinovanym slovosledem ptisobi dojmem exkluzivity,
i prosté, civilni vyjadfeni mtze plnit specifickou funkei tim, Ze
napt. vykresluje promluvu hlavniho hrdiny. Kratké véty obsahujici
pouze zakladni vétné ¢leny ¢i vétné ekvivalenty dodavaji ptibéhu
¢ basni dynamiénost. Pravé tuto rozmanitost mohou déti docela
dobie vstiebavat skrze predéitany piibéh a rozvijet svou slovni
zasobu i esteticky vkus, ktery je spojen s kvalitni krasnou
literaturou. (Perglerova, 2020)

d) Pragmatickarovinajeuzcespjatasesocialnimapsychologickym

aspektem komunikace, zahrnuje jak jednoducha sdéleni, tak
dovednost vyjadiit své pocity, prozitky, udalosti apod. Dité
v piedSkolnim véku by mélo byt schopné komunikovat v podstaté
s kymkoli, o ¢emkoli a za jakychkoli podminek (Bytesnikova,
2012). Dle Bednéaiové a Smardové (2015, s. 35) dité ve véku 3—6
let umi #ict své jméno, jména sourozencu, kamarada, rodicy;
spontanné informuje o zazitcich, pocitech a pianich; pieda
kratky vzkaz; dodrzuje pravidla konverzace a spoleéenského
kontaktu; dokaze zformulovat otazku, adekvatné na otazku
odpovédét. Priblizné od ¢étvrtého roku dité zaéina diferencovat
zptisob komunikace s ohledem na svého komunikaéniho
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partnera. Sdéleni uréené dospélému byva zdvortilejsi, obsahlejsi
a lépe formulované. V komunikaci s vrstevniky se déti vyjadtuji
struénéji, obcas konverzace piechazi v monolog (VAgnerova,

2005).

Patii sem i dovednost prevypravét pribéh, ktery byl predcitan.
Trileté dité jiz dokaze vypravét jednoduchy piibéh, ktery slyselo vi-
cekrat. Plati v8ak, ze zachyti spiSe to, co ho zaujalo, nez to, co je pro
pribéh podstatné. Zatimco chlapci se soustiedi na d&j a v jejich mluvé
pievazuji slovesa, dévéata si zapamatuji spiSe to, co méla postava na
sobé ¢i jaka byla, v jejich mluvé pirevazuji pfidavna jména (Travnicek,
2007). Porozuméni ptibéhu usnadiuji otadzky zaméiené na dané déni
a ujasnéni, Ze piib&éhy maji jasnou strukturu: zaéatek — prostiedek —
rozpoznavat specifické ¢asti piibéhu — postavy, prostiedi, d&j (uda-
losti a zapletku) a zavér. Poradi nasich otazek jim pomaha pochopit,
co je dulezité a jak fadit jednotlivé vzpominky, aby byla zachovana
pri¢inna i asova sekvence déni (Vagnerova, 2005) — podrobnéji viz
kapitola 3.4, strategie shrnovani. Podpotit déti mtzeme také v sou-
vislém vypravéni vlastniho pi#ibéhu, coZ slouZi jako prostiedek
zformulovani vlastnich zazitku.

2.4 Socialni a emocionalni vyvoj

Mertin a Gillernova (2015, s. 17) uvadéji, ze ,mezi vyznamné potieby
tohoto obdobi pat¥i potieba citového vztahu, socialniho kontaktu,
spoleéenského uznani emancipace, identity a seberealizace”. Dité méa
potirebu byt neustale aktivni, v kontaktu s vrstevniky, ale zaroven
potiebuje stabilni zazemi, jistotu a bezpedi.

Déti se v piredskolnim obdobi zaéinaji stale ¢astéji setkavat s dalsimi
autoritami, seznamuji se s fungovanim v kolektivu, pfipravuji se na
zivot ve spoleénosti. V socialnim uéeni m4 nejvétsi vyznam napodoba
a nasledné upevnéni uréitého chovani, kdy zakladnim modelem
jsou pro déti jejich rodice. Dité si osvojuje socialni dovednosti, mezi
které patii verbalni i neverbalni komunikace, pfiméiené reagovani
na situace, adaptovani se na nové prostiedi, porozuméni vlastnim
pocitiim a sebeovladani, porozuméni emocim a chovani druhych lidi
a objektivni sebepojeti a sebehodnoceni (Bednaiova a Smardova, 2015,
s. 55). Postupné dochézi k zvnititiovani pravidel, déti se navzajem
o pravidlech poucuji, upozornuji, pokud pravidla nékdo nedodrzuje.
Détem nyni velmi zaleZi na tom, aby v8echno bylo tak, jak ma byt.
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Vhodné je pojmenovat spravné chovani a to ocenit — jedné se o tzv.
tvarovani't.

Déti kolem ¢étvrtého roku preferuji hry, pii kterych si mohou hrat
s kamarady — pohybové, namétové, prevleky; kooperace pti hie a spole-
¢enské hry s pravidly se objevuji mezi patym a Sestym rokem (Bedna-
fova, Smardova, 2015).

U déti se téz vytvari tzv. prosocialni chovani, tedy souhra, spolu-
préace, soucit, soustrast, spoleéna zabava a prvni pratelstvi (Matgjéek,
2005). V tomto véku také nejlépe piijimaji vSechny zvlastnosti a na-
padnosti druhych déti — tedy nastava idealni doba na zprostiedkovani
témat jinakosti ve smyslu handicapu, odlisného vzhledu, odlisné barvy
pleti & odlisnych zajma. K tomu mohou byt vhodné tituly jako:

*  Nosatd Natdlie; O prasdtku Lojzikovi — Pozdrav slunci; Modry tuc-

riak; Pady; Matysek (Guido Van Genechten), kde se hrdina vyporada
s odlisnym vzhledem;

Mimi a Liza; Jak voni tyden ¢i Pét minut pied veleri, které zpro-
stiredkovavaji pohled na svét nevidomého ditéte;

Kamil neumi litat; Zelené prasdtko; Chameleon Leon; Jak bylo malé
riiZové sliiné jednou velmi smutné a jak vse dobre dopadlo; Elinka —
ty se zabyvaji tématem odlisnych zajmu.

Literarni postava umoznuje ditéti ztotoznit se s hrdinou pohadky ¢i
pribéhu. MuzZe se jednat o ¢lovéka, zviie nebo i nezivy predmét. S hrdi-
ny muze dité soucitit, dokonce na né muze byt i nastvané. ,Identifikace
s literarnim hrdinou maZe pomoci v rozhodovani v takovych krizovych
problémech, jako je rozvod, nemoc, smrt, chudoba, télesny handicap,
nestésti, osobni problémy atd.“ (Homolova, 2009, s. 74).

Emoéni prozZivani piedskolnich déti muzeme charakterizovat
dle Gillernové (2015) jako stabilnéj§i a vyrovnangjsi. Déti byvaji
pozitivné naladény. Jejich prozitky jsou intenzivni a je zde tenka
hranice mezi riznymi, nékdy i opaénymi emocemi (pla¢ a smich) —

14 Tvarovani je takovy zpusob uéeni, kdy se snaZzime podchytit lepsi pokusy tim,
Ze na né upozornime. Znamena to, Ze neopakujeme stale dokola, co dité déla spat-
né, ale upozornujeme na to, co je spravné, resp. spravnéjsi ve srovnani s jeho méné
GspéSnymi momenty, tj. neopakujeme ditéti stale dokola, Ze jeho vyslovnost byla
§patna, ale snazime se v jeho pokusech najit ty, které se mu vice povedly. Nas zivot
tvarujme podle nagich piedstav tim, zZe se vratime k tém okamzikum, které se nam
vydatily, a budeme reflektovat, co za tim stalo / ¢im se tak stalo (Bahbouh, 2010).
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emoce se u nich rychle stfidaji a byvaji vazany na aktualni situaci
(obéas dochazi k plaéi, pokud si déti zapomenou hracku, nékdo jim
zboura stavbu z kostek apod.). Od tii let déti rozeznaji pozitivni pocity
(Stésti). Negativni pocity (strach, zlost) jsou déti schopné identifikovat
az od ¢étyt let. Kolem ¢tvrtého az patého roku dokéze dité piemyslet
o emocich v budoucim c¢ase, a dokaze se tak pripravit a ocekavat
ruzné emoce u sebe i okoli; zaroven by mélo byt schopné své emoce
regulovat. Kolem patého a Sestého roku dochazi k velkému posunu
v chapani pfi¢in emoc¢nich reakei, dité si pamatuje, Ze konkrétni situace
vyvolavaji vétsinou stejné pocity. V souvislosti s tim se u piedskolnich
déti ¢asto objevuje mechanismus projekce. Déti rozliSuji uréité situace
podle toho, jak by je ony samy prozivaly, a jsou schopné projevit
empatii k emo¢nim prozitkim jinych lidi (ta je nutné, aby bylo mozné
brat ohledy a uzavirat kompromisy) a vice si uvédomuji své city. Jsou
schopné o svych proZitcich a emocich mluvit, postupné se ué¢i hloubé&ji
je reflektovat a spojovat s urcitymi podnéty; emoce pfipisuji i jinym
objekttim, jak uvadi Gillernova (2015, s. 127): ,Panenka je smutna,
protoze se uSpinila; Auti¢ko ma radost, Ze si ma s kym hrat.“ Ke konci
predskolniho obdobi jsou schopny své prozitky kontrolovat a ovladat
pfipadné i skryvat.

Pro spravny emoc¢ni vyvoj a pochopeni pocitt je vhodné vést déti
k prozivani raznych emoci, k jejich vnimani a reflektovani — tak, aby
se déti postupné udily své emoce rozpoznavat, rozliSovat a postupné
se orientovaly v tom, co pro né ta ktera emoce znamena a jak ji lze
prijatelné projevovat. Pro dité je dulezité, aby dospély dokazal jeho
emoce prijmout a pochopit, jaky vyznam pro né maji (Gillernova,
2015). Je proto vhodné détem piedcitat pribéhy, pomoci nichz se muze
dité ztotoznit s détskym hrdinou a snaze pochopit své pocity, ptipadné
pocity druhych.
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Kniha je pro vyvoj ditéte a jeho zrani velmi dulezita a naplniuje po-
dobné jako hra jeho ptirozené potieby. Pro dité je branou do svéta kul-
tury, je uméleckym dilem, obrazem svéta. Dité jejim prostiednictvim
muze poznat svét kolem sebe, svij matetrsky jazyk, rozvijet slovni zaso-
bu, fantazii a estetické city (Opravilova, 1984). Vztah ke knize se vyviji
u ditéte jiz od nejutlejsiho véku a ma vliv na jeho celozivotni uceni.

3 Jak pracovat s knihou

3.1 Konstruktivistické pojeti uéeni a trifazovy model uéeni

Vychazime zde z konstruktivistického pojeti uceni, které je oriento-
vané na dité. Vychazi z piredpokladu, Ze nikdo z nas neni tabula rasa
(nepopsany list), ale o tom, jak funguje svét, si od raného détstvi vytva-
Ii kazdy své predstavy, prekoncepty. Neustalym ucenim své poznatky
prohlubujeme, modifikujeme, rekonstruujeme. Tento zptisob uéeni je
napliiovan programem RWCT (Reading and Writing for Critical Thin-
king) — Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. ,Hlavnim cilem pro-
gramu je, aby se Zaci stali samostatnymi mysliteli a étenaii, kteti se
dokazi divat na véci z raznych dhla pohledu, jsou zvidavi, maji zajem
se utit a dozvidat se nové véci, zaroven byli zodpovédni za to, co délaji,
tedy i za své vzdélavani, a dokazali vyuzit znalosti v béZzném Zivoté“
(Principy programu, 2001). I pro predskolni déti 1ze tyto cile aplikovat
— snazit se je vychovavat tak, aby byly spoluzodpovédné za své vzdé-
lavani, podilely se na ném, uvédomovaly si své dosavadni zkuSenosti
a prekoncepty, pracovaly s novymi informacemi, citily smysl ve svém
uceni a to je motivovalo k dal§imu uéeni.

Zakladem programu RWCT je trifazovy model procesu uéeni E-U-R,
tj. Evocation (evokace), Understanding (uvédoméni si vyznamu infor-
maci) a Reflection (reflexe). Nize je vztahujeme primo k tématu prace
s knihou v jednotlivych lekcich.

V pocateéni fazi uéeni, tj. v evokaci, pired ¢etbou, dochazi k akti-
vizaci déti, vzbuzeni jejich zajmu, aktivaci jejich zkuSenosti, znalosti
a predstav, tj. ke zjistovani toho, co déti jiz o daném tématu védi, co
si 0 ném mysli. Zadna z détskych odpovédi nemutize byt $patna, cilem
neni spravnost informaci, ale vybaveni si a utiidéni toho, co o tématu
védi. V této fazi muzeme vyuzit naptiklad myslenkovou mapu, kdy déti
zaznamenavaji své myslenky a napady pomoci obrazku, piktogramu
nebo zapisu dospélého. Napady tiidime, uspoiadavame, nejlépe pomoci
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tabule a magnett, lepicich papirkt ¢ jiného média, které neni defini-
tivni, abychom s nim mohli pozdéji manipulovat dle nové ziskanych
informaci. Poté mezi nimi znaéime vztahy. Dal$i moZnou metodou je
brainstorming: kazdy fekne svij nézor, napad, bez ohledu na sprav-
nost informace, ktery opét zaznamenavame podobné jako u myslenko-
vé mapy. V této fazi muzeme vyuzit i praci s kli¢ovymi obrazky. Vybere-
me ide4alné ¢ernobilé a neutralni obrazky z internetu, které odpovidaji
zhruba péti klidovym slovim z piibéhu'é, jenz se chystame détem zpro-
stiredkovat. Méla by byt opravdu kli¢ova pro pochopeni tématu a smys-
lu textu. Déti spoleéné s rodi¢i mohou samy ¢i ve skupinach promyslet,
jak spolu tyto obrazky souviseji, mohou osnovu p#ibéhu zkusit vymy-
slet. Nasleduje prezentace skupinek — dbame na to, aby déti své do-
mnénky zdtvodnovaly. Nasledné pracujeme s textem a ve fazi reflexe
hodnotime, do jaké miry se jejich nazory shodovaly s piibéhem, ktery
jsme si Cetli.

Ve fazi uvédoméni, tedy v prabéhu Eetby, déti ziskavaji infor-
mace o daném tématu (nejéastéji pred¢itanim ¢éi z konkrétnich ¢innos-
ti), maji moznost informace vstiebavat, tiidit, uspoiradavat, vyjasinovat
si je kladenim otazek, hodnotit. Své odpovédi piifazuji jiz k tomu, co
védi. Volime takové ¢innosti a otazky, které détem 1épe pomohou poro-
zumét klicovym momentim v textu; vedou je k odhadovani nasleduji-
ciho dé&je; pochopeni hlavni myslenky ptibéhu.

V zavérecéné fazi, reflexi, tj. po ¢etbé, déti nové informace propo-
juji se svymi dosavadnimi znalostmi, zkuSenostmi, nazory a maji moz-
nost sdilet je s ostatnimi, ¢imz se vSichni obohacuji. Déti tim ziskavaji
novy nahled na ptvodni téma. Tato faze je nesmirné dulezita, nebot
dochazi k rekonstruovani znalosti, a tim k uceni. Jednou z aktivit ve
fazi reflexe muze byt vymysleni vhodného titulu pro knihu'é, s niz jsme
pracovali v lekci. Je nutné vést déti k tomu, aby vymyslely vhodny
nazev, ktery méa oporu v textu, a pozadujeme po détech zdavodnéni na-
vrhu. Po této aktivité détem nézev prozradime a porovnavame pavodni
nazev s jejich navrhy — ktery je lepsi a pro¢. Ve fazi reflexe mtzeme

15 Napiiklad pro knihu Oskar a mésiéni kocky si pripravime obrazek kocky, kravy,
meésice, chlapce a mléka nebo domu.

16 Titul je paratextovy signal ramuyjici dilo, ktery plni funkci identifika¢ni, upoutavaci,
informativni. Mezi zakladni druhy patii protagonisticky (Velryba Gerda; Flandil
u doktora), objektovy (Kouzelnd baterka; Kouzelny elixir), d&jovy (Jezevec Chrujda
toci filmy Jak dédecek ménil, aZ vyménil), zanrovy (Duhové pohddky), lokalizaéni
(Noc v ZOO; Flandil ve $kolce), temporalni (Velikonocéni kniZka; Vanoéni knizka).
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velmi dobie pouzit nékteré z emocnich karet!”, kdy déti reflektuji své
pocity z pribéhu pravé pomoci karty, kterou si vyberou. Timto text za-
véreéné shrneme, zhodnotime, uzavireme lekci.

Idealni je k propojeni téchto t¥i fazi metoda Vim - chcei védét -
dozvédél jsem se, ktera se vyuziva zejména pro praci s nauénym tex-
tem. Nejprve si dité musi uvédomit, co jiz o daném tématu vi, nasledné
se zamysli, co by se chtélo jesté dozvédét. Po piredteni textu si fekneme,
co nového jsme se dozvédéli a zda jsme nasli odpovéd na nasi otaz-
ku (Steel, Meredith, Temple, 1997). Dalsi metody RWCT vhodné pro
vyuziti détmi Skolniho i pfedskolniho véku jsou popsany v Kritickych
listech, Kritickych listcich ¢i ¢asopisu Kriticka gramotnost!s.

Aby nase pripravy lekei mély pro déti co nejvétsi smysl, je Zadouci
si pfi pripravé promyslet a konkrétné vymezit cilovy stav lekce, tedy
co bude dité nového umét délat, cemu bude dobfe rozumét, co si bude
pamatovat, s ¢im bude mit osobni zkuSenost, jak se zméni jeho postoje.
Na zakladé formulace cile promys$lime ¢innosti a aktivity, kterymi se
budeme s détmi zabyvat a které by mély mit tzky vztah ke stanovené-
mu cili. Vede nas to k hlubsimu piemysleni o obsahu, rozsahu a uspo-
radani lekei, détem i rodi¢tim to pomaha k hlub§imu porozuméni.'®

3.2 Jak klast vhodné otazky

Pri praci s texty je podstatné, jaké otazky détem klademe. Na zakla-
dé trifazového modelu uéeni mtzeme détem klast otazky pied ¢tenim
— v prubéhu ¢teni — a po ¢teni. Pomoci ndm mohou také étenarské
kostky, coz je hra na vyuku étenaiskych strategii vytvoiena Ctenai-
skymi kluby?, ¢i ¢tenatské sacky?!. Pro neétenatre jsme otazky upravili
a doporucujeme jejich vyuZiti spole¢né s piktogramy??. Nejprve se hazi

17 Lucie Ernestova — Cesta k sob&; Emoé¢ni karty — Nakladatelstvi Pasparta; Karty
DIXIT (idealné sada DIXIT Quest).

18 Vsechny tyto zdroje jsou dostupné online: https:// kritickemysleni.cz/ (Inspirace pro
uclitele) a hitps: // www.kellnerfoundation.cz / pomahame-skolam-k-uspechu / projekt/
pedagogicke-inspirace/ casopis-kriticka-gramotnost.

19 Podrobnéji k tématu stanovovani cilt se zabyva naptiklad publikace Rozvoj mezi-
predmétovych vztaht ve Skole: https: // pages.pedf.cuni.cz/sc25/files/ 2020/ 02/ Roz-
voj_mezipredmetovych_vztahu_.pdf nebo webinaf vénovany tomuto tématu: htips://
www.youtube.com | watch?v=8WQzU6zbYAs&feature=youtu.be.

20 Dostupné z: http:// ctenarskekluby.cz/kdo-jsme/nase-mise/, varianta zejména pro
étenare.

21 Dostupné z: http: /| www.jezpodi.cz / ctenarske-sacky / ctenarske-sacky-2/ varianta ze-
jména pro ¢tenare.

22 Dostupné z: hitps: // pages.pedf.cuni.cz/scl/files/2019/ 10/ Metodika_OPVVV_SC1.pdf.
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kostkou, ktera obsahuje otazky pied ¢tenim, nasleduje ¢teni piibéhu,
pri kterém je mozné si hazet kostkou nékolikrat a na zavér se hazi
kostkou s otazkami po éteni. Na zakladé prace s knihou — piedéitanim
a hazenim kostkami — jsou déti motivovany nad p#ibéhem premyslet,
efektivné se uéi, prohlubuji své porozuméni textu a soucasné se bavi.
P#i zavadeéni ¢tenaiskych kostek doporuéujeme soustiedit se vzdy jen
na jednu fazi, tedy nejprve si osvojit otazky faze evokaéni, nasledné
otazky reflektivni. Specificka je faze kladeni otazek v priabéhu éetby,
kterou pro déti predskolniho véku spiSe nedoporucujeme, ¢éi jen pro
zpestieni, protoze otazky je lepsi vztahovat piimo ke konkrétni knize,
s niz s détmi pracujeme.

Priklady otazek pred étenim:
*

O dem pribéh asi bude vyprdvét? (usuzovdni dle obalu knihy)

Co by sis pral/a, aby se v pribéhu odehravalo?

Prectéme si ndzev knihy. O éem asi pribéh bude? (usuzovdani dle nd-
zvu knihy)

Prohlédni si pruni obrazek v knize. PFipomind Ti néco nebo nékoho?
(strategie hleddani souvislosti)

*  Kam bys chtél/a, aby nds pribéh zavedl?

&
&

23 Zdroj: PICKOVA, Barbora. Rozvoj &tenaiské pregramotnosti v pfedskolnim véku.
C. Budgjovice, 2018. bakalarska prace (Be.). JIJIHOCESKA UNIVERZITA V CES-
KYCH BUDEJOVICICH. Pedagogicka fakulta.
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Otazky béhem detby:

Jak se asi nyni hlavni postava citi? Zkus predvést.

Kterd postava se Ti v pribéhu podobd? Proc?

Nakresli postavu podle popisu autora.

Kam nds zrovna ted pribéh zavedl?

Mohla by se podobnd situace odehrdvat v lese / ve mésté...?
Prohlédni si jeden obrdzek v knize a popis, o dem obrdzek asi vyprdvi.
Mads néjaké zkusenosti nebo zdZitky, které s pribéhem mohou souviset?

LR S S

Otazky po éetbé, k reflexi:

*  Zkusis prevypravét, o ¢em pribéh vypravél?

* Co se ti na cesté pribéhem nejvice libilo?

*  Komu by se pribéh mohl libit?

*  Pomozte panu spisovateli najit vhodny ndzev pro tento pribéh.
* Jak jinak by se pribéh mohl jmenovat?

*  Prohlédni si posledni obrdzek v knize. Zkus fici, jak jinak by mohl
pribéh pokradovat.

Vyber klicové obrdazky k pribéhu.

Nakresli k textu obrazek, ktery ho vystihuje.

Jak se po téhle basni citis — chee se ti smdt, plakat, skakat?
Porovnejte precteny text s jinymi texty, které jste slySeli drive.

EE I

Nasim tukolem neni podsouvat détem odpovédi, ale byt s nimi v dialo-
gu. Dulezité je klast priméreny pocet otazek — lepsi je klast méné otazek
a doprat détem vice ¢asu na premysleni, chtit po nich promyslené odpo-
védi. Vyplati se klast oteviené otazky, vyssi kognitivni naro¢nosti, v zoné
jejich nejblizsiho vyvoje, které je vtahnou do piibéhu a participaci na ném.

Otazky dle postupujici naro¢nosti mtzeme rozdélit podle tzv. Bloo-
movy taxonomie do Sesti kategorii?*. P¥iklady otazek k pohadce O Cer-
vené karkulce:

1. znalost (napt. Vyjmenuj hlavni postavy.)

2. porozumeéni (nap¥. Pro¢ sla Karkulka ptes les?)

3. aplikace (napf. Nachystej do kosiku/ nalep na papir darky pro ne-
mocnou babicku.)

analyza (napt. Jak se stalo, Ze byl vlk u babi¢ky prvni?)

syntéza (napt. Co méla Karkulka udélat, aby ji vlk nesezral?)
hodnotici posouzeni (napi. Jak se zachoval myslivec?)

ook

24 Podrobnéji jsou vysvétleny zde, strana 110-112: https:// pages.pedf.cuni.cz/scl/fi-
les/2019/10/ Metodika_OPVVV_SC1.pdf, citovano 28. 6. 2020.
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Déti jsou vétsinou schopné zodpovédét otazky na vSech urovnich,
byt vétsi problémy jim ¢éini otazky, kde maji za tkol néco vlastni-
ho vymyslet, zapojit fantazii, néco odvodit, navrhnout vlastni nazor
nebo klast otazky. Souvisi s jejich turovni mysleni, Zivotnimi a étenar-
skymi zkuSenostmi a aktivni slovni zasobou. Je v§ak dobré vést déti
od pocatku k tomu, aby sdilely své zazitky, myslenky, zkuSenosti,
nazory.

3.3 Piredéitani a vypravéni

Vyhodou piedéitani je, Ze nemusime text ptili§ znat doptedu nebo
se ho uéit nazpamét. Vétsi naroky jsou kladeny na spravnou artikula-
ci, tempo, rychlost. Pro déti je ¢teny text bezpeénym piistavem, proto-
e at jej Gteme, kolikrat chceme, stale ¢teme stejna slova. Casto déti
na jakékoliv vyboceni od znamého textu okamzité upozorni. Obrazky
v knihach jsou prostiedkem, diky kterému se dobie orientuji v piibé-
hu. Navic je pri pied¢itani z knih budovan u déti pozitivni vztah ke
kniham jako artefaktu.

Nemusime zustat jen u klasického predc¢itani, ale vyplati se pouzi-
vat tzv. interaktivni éteni (tj. ¢teni, béhem kterého se dospély snazi
aktivné zapojit i déti); charakteristické je pouzivanim doprovodnych
gest a pohybu — kdyZ ¢teme, Ze kozlik pres most dupal, fekneme, Ze
délal dupy dup, a zadupeme nohama — déti se k nam vétsinou velice
spontanné pridaji. Vyuzivame citoslovci, pfehnanou intonaci a prizvuk
k vyzdvizeni dalezitych ¢asti textu.

Pti vypravéni mame moznost byt s détmi vice v interakeci — udr-
zovat o¢ni kontakt, poméahat si neverbalni komunikaci, tempem Fedi,
intonaci, zpévem doprovodné pisné nebo zapojovanim déti do piibé-
hu. Uskalim vypravéni je nedokonala znalost piibéhu. Vypravéé si
musi davat pozor na chyby, na souvislé vypravéni, jednotnou dé&jo-
vou linku. Travniéek (2007) uvadi, ze dité nékteré véci lépe pochopi
prostiednictvim vypravéce, ktery je mu blizky, dava vécem 7ad a po-
maha je uspoiadat do logického sledu udalosti. Zprostiedkovanym
vypravénim se rozviji a posiluje vztah mezi posluchac¢em a mluvéim,
upeviiuje se jejich vzijemné spojeni, coZ patii mezi hlavni funkce
vypravéni.

Vypravéni ma magickou moc a je potieba ho stiidat s predéitanim,
oba zpusoby jsou dulezité pro rozvoj jazykovych dovednosti, bohaté
slovni zasoby, dovednosti porozumét struktuie, procesu, narativnim
sekvencim a pro proZitek ptribéhu.
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3.4 Jak rozvijet u déti ¢tenaiské strategie

Aby kniha byla tim, co svému ¢tenari piinasi potéSeni a radost, je
treba, aby déti textu rozumély. K porozuméni poméahaji postupy, které
nazyvame ¢tenarské strategie®. Zdatni ¢tena#i maji natolik osvojené
Ctenarské strategie, Ze odpovidaji ¢tenarskym dovednostem, které ta-
kovy ¢tenar provadi automaticky bez toho, aby si jejich pouziti uvédo-
moval. Ctenaiské strategie lze rozvijet jiz v piredskolnim véku, avsak
s vyuzitim individuélnich postupt, které jsou piizpusobeny véku a do-
savadnim zkuSenostem ditéte (Wildova et al., 2019).

Vzhledem k tomu, Ze dité samo jeSté neumi Cist a strategie si teprve
osvojuje, je pro né dulezita opora, kterou mu poskytuje dospély. Ten
ditéti text piredéita, poklada mu otazky, sleduje jeho mysleni, priblizi
mu a shrne, k ¢emu jsme na konci dospéli (Wildova et al., 2019). Cte-
naiské strategie ditéti pribliZujeme postupné prostiednictvim meto-
dy scaffolding (leSenim). V prvni fazi dospély pouziva strategii sam
a dité ho pri tom pozoruje a posloucha. Ve druhé fazi dospély pouziva
strategii a dité se pomalu zapojuje. Ve treti fazi jiz dité strategii pouzi-
va a dospély mu ve vyuzivani strategie pomaha. V posledni fazi jiz dité
pouziva strategii samo a dospély ho jen pozoruje. Spoleéné s metodou
Hleseni“ pedagog vyuziva také metodu modelovani, a to tehdy, kdyz
ditéti nazorné ukazuje, jak metodu v praxi pouziva, tedy komentuje
vlastni myslenkové pochody (Rybarova, 2016).

Pokud do lekce zarazujeme ¢tenarské strategie, je vhodné volit ilu-
strovanou knihu, u niZz predpokladame, Ze ji déti neznaji. Pro piedskol-
ni déti jsou vhodné nasledujici ¢tenaiské strategie: kladeni otazek (viz
kapitola vy$e), hledani souvislosti, vizualizace, usuzovani, predvidani
a shrnovani:

Hledani souvislosti (propojovani informact)

Zakladem této ¢tenaiské strategie je uvédomeni si toho, co uz znam,
co jsem zazil, a priprava na piijeti dalSich informaci, které mé mo-
hou obohatit. V pfedskolnim véku doporuc¢ujeme hledat souvislosti na
drovni:

25 Porozumeéni je ur¢ity mentélni proces, kdy jedinec pochopi sdélovany obsah. Nejed-
na se o jednorazovy akt, ale dle Capa a Marese (2007, s. 480) je ,vysledkem sloZité
interakce mezi rtznymi trovnémi zpracovani informaci; navic je ovlivnén vnéjsi-
mi podminkami (¢asem, pomuckami, prostiedim, vnéj$im ¥izenim, socialni oporou)
i vnitfnimi podminkami (jedincovy dosavadni znalosti, jedincovy cile, zajmy, o¢eka-
vani, strach, radost)“.
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*  dité - text, tj. propojovani textu s vlastni zkuSenosti — co uz znam,
co jsem zazil; pfipravuji se na p¥ijimani dalsich informaci; propojuji
své dosavadni znalosti a zkuSenosti, které mi pomohou zapamato-
vat si, o éem byl pifibéh. Napi.: Stalo se ti nékdy, Ze ses taky ztratil?
/ Co bys udélal ty, kdybys nasel takovy kli¢? / Mas kamarada, ktery
se chova jako Leo?;

*  text —text, tedy hledani souvislosti mezi ¢tenymi textem a jinymi tex-
ty, které dité zna. Ide4lni je napt. kniha O vikouvi, ktery vypadl z kniZky.
Porovnavat mazeme také dvé verze folklornich pohadek nebo tieba
odvahu auticka, které se vydalo na dalekou cestu (Jak Egu dojel aZ na
konec svéta) s leporelem O odvdzném auticku Jitiho Zagka. Spoleéné
hledame shody a rozdily, ptame se, zda bylo opravdu v textu J. Zacka
auticko odvazné? Jak se pozna, kdyZ je nékdo odvazny? Byl jsi nékdy
odvazny ty, v jaké situaci? Znas nékoho, kdo je odvazny? Doporucuje-
me pro porovnani informaci vyuzit néktery z grafickych organizéra?,
naptiklad Venntv diagram. Konkrétni ukazky nalezneme tireba
v programu Pohadky od rybnika Bréalnika.

Vizualizace

Vizualizace spociva ve schopnosti vyvolat si potiebné piedstavy
o éteném. Vizualizace je ovlivnéna piedchozi zkuSenosti a dzce souvisi
s tim, jak jsme schopni si vybavit detaily pti ¢etbé nebo poslechu pted-
¢itaného textu. Toto vybaveni ma nésledné vliv na celkovy prozitek
z Cetby. Pokud dité nedovede vizualizovat, muze ztracet vyznam slySe-
ného, ¢teného.

V predskolnim véku je proto vhodné se zamétit na zapojeni vSech
smysli. Abychom nastartovali mysSleni déti, doporucuje Whitcroft
(2010%") vyuzit startéry, tedy navodné poéatky vét: Vidim, vypadd to
Jjako..., Slysim, zni to jako..., Chutnd to jako..., Citim, ..., Na dotek to
piisobi jako..., Vyvoldvd to ve mné pocit... Cim vice smyslt do vizuali-
zace zapojime, tim intenzivnéjs$i bude predstava, kterou si bude dité
schopno vybavit (Rybarova, 2017), tim 1épe porozumime obsahu a za-
pamatujeme si ho. Konkrétni ukazka prace s vizualizaci nabizi
program Carodé&jnice.

26 Konkrétni priklady napiiklad zde: http: // www.ctenarska-gramotnost.cz / ctenarska-
gramotnost/ cg-strategie/ graficky-organizator, citovano 25. 5. 2020.

27 Jejich vyhodou je, Zze pomahaji détem logicky a prehledné uspoiadat informace, pti-
padné vzajemné vztahy mezi nimi. Tento proces uspoiradani informaci a mys$lenek
do vizualni podoby pfispiva k lepSimu porozuméni textu. Dostupné z: http: // www.
ctenarska-gramotnost.cz / ctenarska-gramotnost / cg-strategie / cg-strategie-17.
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U déti predskolniho véku mtzeme zaéit s rozvojem této ¢tenaiské
strategie tak, Ze jim prefteme text a nechame je vybirat z nabizenych
obrazku ten, ktery odpovida textu. Déti prirozené dospéji k tomu, jak
ukazat détem dvé ilustrace z knihy a zeptat se jich, co si predstavuji,
Ze se mezi nimi udalo. Nechame je to vyjadiit verbalné. Poté se spo-
le¢né zamyslime nad tim, zda jejich verze dava v daném kontextu
smysl. Je podstatné zdaraznit, Ze nam nejde o blaznivé piedstavy,
které neodpovidaji textu, ale Ze musi vychazet z ilustrace a vSech
jejich detailt.

Ukdzka dvou ilustraci k podpore étendrské strategie vizualizace?

Jako dalsi namét lze uvést aktivitu ,co je za obrazem“?: okopi-
rujeme celou ilustraci nebo jeji ¢ast a nalepime ji na papir tak, aby
kolem ni bylo dostatek volného prostoru. Déti na vyzvani ve dvojicich
s rodi¢i ¢éi ve skupinkach domysleji a dokresluji, co kolem obrazku
chybi — détem muzeme klast dopliiujici otazky k podpofeni imagina-
ce: drak u stolu (co dobrého si drak asi da), jeskyné (kdo se asi skryva
uvnitt) apod.

28 Zdroj obrazki: ENDE, Michael. O SnozZroutkovi. llustroval Annegert FUCHSHUBER,
pielozila Radana STUDENOVSKA. Praha: Malvern, 2019. ISBN 978-80-7530-168-0.

29 Dostupné z: https://new.ctenarskekluby.cz/storage/app/media/ | Metody/ Brasse-
ur.1001%20activites%20autour%20du%e20livre.inspirace%20pro%20ctenarske %20
lekce.k%20tisku.pdf.
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Predvidani a usuzovani

Strategii piredvidani vyuzivame uz ve chvili, kdy bereme do ruky
knihu. Z obéalky, titulni stranky ¢i jednotlivé ilustrace odhadujeme,
o ¢em kniha mutze byt. Pfedvidat lze pied éetbou i béhem cetby, kdy
si zpfesnujeme informace. Vyuzivame u toho informace, které jsme
ziskali z p¥ibéhu, a svoje dosavadni znalosti a ¢tenaiské zkuSenosti
(Safrankova, 2012). Napiiklad u knihy Kamil neumi litat ukazeme ve
fazi evokace détem ilustraci §packa Kamila a poloZime jim otazku: Kdo
Jje na obrdazku? Jaky je? Proc¢ si to myslite? Kdyz zaéneme ¢&ist prvni
vétu, dozvime se, Ze se jedna o Spacka, ackoliv z ilustrace déti odhaduji,
Ze hlavni postavou bude smutny ¢&i vystraseny kos, protoze ma vykule-
né o¢i. Diskutujeme potom — s oporou v pfipravené encyklopedii —, jak
se od sebe lisi Spacek a kos.

Usuzovani chiapeme jako ,odhalovani skrytych vyznamu, souvis-
losti, které nejsou piimo v textu/ piibéhu vyiéeny” (Wildova et al.,
2019). Dité p#i usuzovani pfidava k tomu, co jiz vi, informaci z textu
nebo z ilustrace a logicky z nich vyvodi informaci novou. Jedna se tedy
o vyvozeni urcitého logického zavéru, proto je pro déti t&zsi nez pred-
vidani. Tyto dvé strategie se vyuzivaji pii cetbé soubézné (Rybarova,
2017).

Shrnovani

P#i vyuZiti strategie shrnovani dité vybira klicové informace z pie-
¢teného textu a v logické souvislosti je dokazZe interpretovat. K tomu
mu mohou pomoci opét tzv. startéry, napt. miniotazky — kdo, kdy, kde,
pro¢, jak? (Rybarova, 2016).

Piiklad shrnovini: Dovedeme déti k tomu, Ze pohddka Cervena karkulka
je o malé holCicce, ktera neposlechla svoji maminku, a §la do lesa. Proto se
dostala do nebezpeéi. Nakonec ji i jeji babiku zachranil myslivec a vie
dobre dopadlo.

Piiklad rizika: Shrnovat je pro déti velmi obtizné, pokud jim
neposkytneme oporu v podobé vizualniho materidlu (obrazek, piktogram,
diagram), sklouzavaji k vypravéni.

Obrézek 2: Priklad diagramu pro shrnovéani pohadky O Cervené karkulce

Priklad shrnovani®

30 Zdroj obrazku: WILDOVA, R., VYKOUKALOVA, Véra, RYBAROVA, Eva, RONKO-
VA, Jolana, HARAZINOVA, Radka. Rozvoj ¢tendiské pregramotnosti prostrednic-
tvim étenarskych strategii, Praha: PedF UK, 2019. Dostupné z: https:// pages.pedf.
cuni.cz/scl/files/2020/01/ Publikace-ctenarske-strategie_print.pdf, strana 11.
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3.5 Vybrané aktivity a é¢innosti podporujici porozuméni textu

Clovék si néco snadnéji zapamatuje, je-li fe¢ doprovazena pohyby
a dalsimi zazitky (Kiefer, in Spitzer, 2014). Spojeni basné a textu
pro lepsi porozuméni a zapamatovani je pouzZito v uvitaci basni
v programu Vladiav drak nebo Carodéjnice. Dulezité je klast dtraz
na tvorivy vztah ditéte k ¢etbé, na zpusob, jakym se ono samo stava spo-
lutcéastnikem ¢teného. Je velice vhodné v prubéhu ¢etby textu zarazovat
ruzné aktivity a ¢innosti souvisejici s textem, aby dochazelo ke stiidani
statické a dynamické ¢innosti a déti nebyly jednostranné pietézovany
(Wildova et al., 2019). Vhodna kombinace dramatickych, hudebnich, vy-
tvarnych a pohybovych dovednosti pomaha rozvijet détskou tvorivost,
rozvijet osobnost ditéte komplexné a umoznit kazdému ditéti si uzit éin-
nost, ktera mu vyhovuje.

VyuZivani vSech smyslii

Pri praci s knihou a jednotlivych lekcich vyuzivame vSech smysla —
zraku, sluchu (vyuzivame rtznych zvukt — hudebni nastroje, Orffovy
nastroje, knihy od ALBI s kouzelnou tuzkou, viz napi. program Osla-
va pri mésicku k navozeni atmosféry lesa; knihy z edice Pribéh
ukryty v notdch; ptimo k praci se zvuky kolem nés ¢i zvuky, které vydava
nase télo, vyzyva kniha Nahlas, potichu, Septem), hmatu (vyuziti kou-
zelného sacku, v némz déti ,osahavaji“ a odhaduji podle hmatu kli¢o-
vé piredméty, rekvizity, produkty souvisejici s pfipravenym piibéhem?!;
kdyz chceme navodit dést, muzeme vyuzit vodu v rozprasovaci...), éichu
(mtuzeme déti v dobé Vanoc nechat piivonét k pytlickim ¢éi sklenickam
koreni, odhalovat, které z nich souvisi s Vanocemi/tématem lekce atd.),
chuti (détem muzeme dat ochutnat produkt, ktery se vztahuje k tématu
— Cervena fepa, kobliha, vanilkovy rohlicek, kiizaly apod.

Vytvarné a pracovni aktivity

Muzeme malovat postavy z ptibéhu (kazdé dité samo ¢i tvorba jed-
noho spoleéného produktu) — vhodné v8ak je, aby déti vychazely z tex-
tu, k tomu jim pomahame vhodnymi otdzkami. Variantou je tvorba
pexesa s pohadkovymi postavami. Po éetbé knihy Kastdnkiiv domecek
muzeme na podzim vytvorit vlastni kastanek ze Spejli a modeliny. P#i
dramatizaci lze vyuzit vlastnoruéné ¢i s détmi vyrobené loutky na $pej-
li ¢ prstové loutky z filcu nebo papiru (viz program Vladav drak).

31 Variantou muze byt zabaleni jednoho piedmétu do papiru tak, aby byly patrné obrysy,
a déti maji hadat, co se v papiru ukryva (napt. kli¢, visaci zamek apod.) (Dolakovéa, 2015).
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Hudebni aktivity
Vybrana slova z pfibéhu mtZzeme rytmizovat, tvo¥it z nich ikanku;
hudebnim doprovodem je vhodné doplnit i étené slovo pro napéti.

Jazykové aktivity

Déti si mohou hrat s jednotlivymi slovy z piibéht, basni, fikadel,
mohou je hlaskovat, vyhledavat slova zacinajici na stejnou hlasku,
délit slova do slabik, rytmizovat je. MuZeme pracovat s poslechovym
diktatem, kdy vyuzijeme obrazky postav, véci, zvifat z piipraveného
piibéhu. Déti mohou také hadat postavy podle charakteristik — napt. je
velky, chlupaty, ma dvé usi, ¢tyii nohy,... Déti si s dospélym vymeéni role
a samy tvori hadanky podobného charakteru (prace s hadankou je
napriklad v programu Zac¢arovana zelenina). VyuzZivat mtZzeme
pantomimické vyjadieni a nechame déti hadat, co nebo koho piedsta-
vujeme, pii ¢emz opét 1ze prohodit role a déti vyjadiuji svym télem, co
chtéji sdélit. Muzeme vyuzit ilustrace z knih, vytvoiit obrazkové karty,
které déti vyuzivaji pro vypravéni pribéhu, vyvozovani déje. Lepilova
(2014) vyzdvihuje pozitivni vliv leporel, ktera aktivizuji samostatné
vypravéni déti.

Hry na procvicéeni fantazie a predstavivosti

Déti piredskolniho véku nerozliSuji mezi fantazii a realnou situaci,
v obdobi tésné pred vstupem do Skoly je toho dité jiZ schopno (Hav-
linova, 2019). Do svéta fantazie se ale vraci pii hite nebo pii ¢teni.
V hrach na procvic¢eni fantazie a predstavivosti lze vyuzit otazky, jako
Co bys jesté pridal do pribéhu? Co bys jesté pridal do dortu, ktery
varili pejsek s kocickou? Kam bys chtél s lodkou doplout/viakem do-
Jjet? Muzeme s détmi premyslet nad tim, jak by se ve které situaci
ze Ctené knizky citily. Fantazii a pfedstavivost je vhodné podporovat
pii dokoncéovani pribéht, vymysleni vlastnich déjovych linek, pribéht
vedlejsich postav, vypravéni vlastnich piibéhu vychazejicich z knihy
apod.

Predmatematické ¢innosti

Predmatematické cCinnosti muzeme rozvijet, kdyZz si povidame
o tom, kdo pfiSel prvni/posledni, kdo za kym stoji atd. MazZeme opét
vyuzit obrazky z knizek, vytisknout je v raznych velikostech a nechat
je déti seradit od nejvétsich po nejmensi. K tomu, aby dité dokazalo
tvorit rizné skupiny a porozumeélo souvislostem, musi umét rozpozna-
vat a formulovat rozdilné a spole¢né znaky. Podnétna hra je ,,Co sem
nepatii?¥, priklady takovych fad (In Ebbert, 2011, s. 111):
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jazyk, rty, zuby, zaludek;

kos, mys, sykora, havran, §pacek;
vesely, smutny, rozzlobeny, silny;
kocka, krava, pes, slepice, krokodyl.

* K K *

Vzidy vedeme déti ke zduvodiiovani — napt. mékky neni barva; silny
neni pocit; krokodyl u nés nezije. Dalsi priklad aktivit je v progra-
mu Priserky si ¢isti zoubky. V knihovné se nabizi tfidéni knih.
Nechte skupince déti kominek knih. Zadejte jim, aby je rozprosttely na
koberec a vymyslely samy moZnosti jejich tiidéni. Déti nejcastéji tiidi
podle barev; podle témat — zvitata, dopravni prostiedky; predskolaci
tridi podle pocateénich pismen. Z nasi zkuSenosti jsou predskolni déti
schopny ttidit i Zadnrové — pohadky, proza se zvitecim hrdinou (¢y se zvi-
Fdtky); proza s détskym hrdinou (¢y s détmi) a ¥ikadla, poezie (bdsnicky,
vypadaji jinak, maji vice obrdzkii a rymuji se). Déti nemusi t¥idit jen
knihy, ale také emoce postav z knih apod.

Dalsi moznosti je prace s ustalenymi prvky, coz jsou urcita ocekéa-
vatelna opakovani, ktera potvrzuji ¢tenaii jeho ¢tenaiskou zkuSenost
— pomahaji mu orientovat se v textu, udrzuji souvislost mezi tim, co
uz zna, a tim novym, s ¢im se v Cetbé setkava; ¢tenar tak snaze najde
hlavni nebo nosnou myslenku ¢i odlisi dtlezité informace od podrobnos-
ti. Ustalenost se projevuje na raznych drovnich: u slov, vét, odstaved,
v usporadani textu (ndzvy kapitol, osloveni adresata), v celkové kom-
pozici, na drovni vypravééské perspektivy, ale i ve vizualnich prvcich —
v ilustracich, grafickém zpracovani atd. Vhodnou knihou pro déti pied-
Skolniho véku je kniha Petra Horacka Novy domek pro mysku. Ukolem
déti je bez piedchozi znalosti piibéhu spoleéné poskladat obrazky tak,
jak ptjdou v piibéhu za sebou. Déti se musi zaméfit na to, co vie se
v ilustracich opakuje a jak to pomaha nasemu porozuméni piibéhu2.

32 Kopecka a Safrankova (2015) pise, Ze prvostupiiovi Zaci si p¥i aktivité sami vimli, Ze
se stiidaji stranky, na kterych je myska pted doupatkem a jesté nevi, kdo je uvnit#,
a stranky, na nichz uz myska do doupatka nakukuje a étenafi spolu s ni vidi, kdo je
jeho obyvatelem. St¥ida se tedy pohled ,venku“ a ,uvniti“. Dale je tieba si povSimnout
tvaru a barev doupat (opét pohled zvenku a uvnit¥), opakujicich se dialogt se zviratky,
odpoéinek a ukousnuti si jabligka, piechod z rana do noci. Zaci na zakladé této aktivity
pochopili, Ze jablko se zmensSuje a myska se nakonec vraci do svého pavodniho dome¢-
ku. Inspirace aktivity: Prace s knihou Petra Horacka Novy domek pro mysku (Kriticka
gramotnost, ROC. 1, C. I, ZIMA 2015; Jana Kopecka a Katefina Safrankova). V nasem
projektu jsme si overlh Ze praci s 12 ilustracemi z knihy zvladnou bez problému i déti
predskolniho véku, které jsou vyjimeénymi ,étenafi“ ilustraci.
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Tvorba vlastni knihy, lapbook a squashbook

Pismena a piktogramy, obrazky jsou vSude kolem nas a ptibéhy
také. Déti si mohou spole¢né s dospélymi vyrobit vlastni papir a poté
z néj knihu, napi#iklad Kdo jsem jd, kde si ukladaji, jaka zvirata, barvy,
pohadkové postavy maji rady, otiskuji si sem své ruce apod. Spoleéné si
rodice s détmi mohou vyrobit také jednoduché leporelo nebo pohadko-
vou knihu — déti se tak dozvédi, jak se kniha vyrabi, a samy se stavaji
spisovateli, ilustratory, grafiky, vydavateli. Jinou variantou je vyroba
lapbooku, coZ je vlastnoruéné vyrobena kniha slozen4 z mnoha inter-
aktivnich prvka, skladadek, které spojuje spoleéné téma — informativni
text, ptibéh, pohadka. Rozviji porozuméni, motivuje k uéeni, rozviji pa-
mét, uci v souvislostech, podporuje vizualni i kinesteticky typ uceni®.
P#i tvorbé knihy nemusime dat détem tplnou volnost, ale mtaZeme jim
pomoci kli¢ovymi obrazky ¢i slovy, coz nam umoziuji napt. kostky Sto-
ry cubes, PFibéhy z karet, hra Prosvit a vyprdvéj ¢ kniha Pribéhostroj.

33 Zdroje k tématu lapbooku a squashbooku dostupné z: htips:// pages.pedf.cuni.cz/
sc25/files/2020/ 01/ Lapbook-a-Squashbook.pdf.
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kou. Praha: Raabe, [2019]. Dobra skola. ISBN 978-80-7496-420-6.

SPIROCHOVA, Lenka a Hana H. VATALOVA. Knihrdtky s Namornic-
kou pohddkou. Praha: Raabe, [2018]. Dobra skola. ISBN 978-80-
7496-379-7.

TOMASKOVA, Iva. Rozvijime piedétendrskou gramotnost v matei'ské
Skole. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0790-0.
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WILDOVA, R., VYKOUKALOVA, Véra, RYBAROVA, Eva, RONKOVA,

Jolana, HARAZINOVA, Radka. Rozvoj ¢tendrské pregramotnosti
prostiednictvim étendrskych strategii, Praha: PedF UK, 2019. Do-
stupné z: https://pages.pedf.cuni.cz/scl/files/2020/01/Publikace
-ctenarske-strategie_print.pdf

Doporucdit I1ze i vybrané knihy nakladatelstvi Rubico, napt. Pohddky

a bajky k poviddni; Baje a povésti k povidani; Pohddky k poviddni;
Obrdazkové étend.

Ptiklady konkrétnich lekci nalezneme i v zavéreénych pracich stu-

dentt® a volné dostupné na webovych strankach, které jsou vSak za-
rukou kvality:

Ctenaiské kluby — lekce s knihami pro mateiskou $kolu: http://
new.ctenarskekluby.cz / co-nabizime/ lekce.
Zlata stuha: metodické listy ke stazeni (je tfeba vybirat knihy pro

2~ o

predskolni déti a napady piizptsobit nectenaitm: htip: // www.zla-
tastuha.cz/pro-skoly).

Casopis Kritickd gramotnost: https://www.kellnerfoundation.cz/
pomahame-skolam-k-uspechu / projekt / pedagogicke-inspirace/ ca-
sopis-kriticka-gramotnost.

Jako piiklad uvadime zavéreéné prace vedené V. Laufkovou: Veihandova Anna.
Moznosti rozvoje étenaiskych strategii piedvidani a vizualizace v mateiské Sko-
le (http:// hdl.handle.net/20.500.11956/100734); Sedlaékova Dominika. Zptsob
zprostiedkovani problematiky jinakosti v mateiské $kole metodou prace s kni-
hou (http:// hdl.handle.net/20.500.11956/101704); Tylsova Kvéta. Knihy na-
kladatelstvi Béziliska a jejich vyuziti k rozvoji étenaistvi u déti piedskolniho
véku (http:// hdl.handle.net/20.500.11956/100733); Richterova Kristyna. Pra-
ce s ilustraci v matetské Skole jako podpora porozuméni pied¢itanému textu
(http: Il hdl.handle.net/20.500.11956/106311); Waldaufova, Petra. Ctenaiské
kostky a jejich role v rozvoji ¢tenarské pregramotnosti (htip://hdl.han-
dle.net/20.500.11956/102168); Sedlactkova Magdalena. Dilna éteni v matei-
ské Skole jako podpora rozvoje Ctenaiské pregramotnosti (http://hdl.handle.
net/20.500.11956/75550); Dudkova Dominika. Podpora a rozvoj étendrské gramot-
nosti v materské Skole prostiednictvim modernich autorskych pohddek (http://hdl.
handle.net/20.500.11956/74967).
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5 Zavér

Jak bylo naznaéeno v predchozich kapitolach, osvojeni ¢tenaiské
gramotnosti na vysoké urovni je pfedpokladem pro dspésné fungovani
ve Skole, v béZzném Zivoté i na trhu prace. Predstavili jsme integrativni
model ¢tenarské gramotnosti, jehoz cilem je rozvoj Sirokého spektra
dovednosti, které umoznuji hlubsi prozitek z knihy, chapani souvislosti
a porozuméni textu. Integraci vytvarnych, pohybovych, hudebnich
¢i dramatickych ¢innosti pii zapojeni vSech smyslt uplatniuji rovnéz
lekce, které jsou dale predstaveny v této publikaci. Ruznorodost
¢innosti ovliviiuje celou osobnost ditéte, a to ve spolupraci
rodiny a knihovny.
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6 Priklady aktivit z knihoven

Carodéjnice
Méstska knihovna Sedléany
Program je urcen pro rodiny s détmi od 3 let

Délka programu: 60 minut
Tvirce programu: Jana Roskotova

Cil:

PribliZeni tradice filipojakubské noci

Déti se seznami s knizkou Ottfrieda Preusslera Mal4 ¢arodéjnice
Déti se seznami s ilustracemi vytvarnika Zdertkka Smetany

Déti uméji naslouchat a rozumét étenému textu

Déti uméji pracovat ve skupinach i samostatné

Déti uméji rozlisit dobro a zlo

Pomucky:

Knizka Mald ¢arodéjnice, kufr, saéek s bylinkami, papirové kytic-
ky, bilé mysky, Satek, havran Abraxas, méchacka, brezova kostata,
texty basnicek a pisnicek, flipchart, amulety s obrazkem Malé ¢aro-
déjnice.

Poznamka: Vybér ¢etby je vzdy ohrani¢en prvni a posledni vétou textu.

Osnova:

Uvod a piivitani

Kdo se taky nékdy boji

V knihovné byl nalezen kufr

Hra na ¢arodéjnice

Jdeme do piibéhu z knihy Mala ¢arodéjnice
Abraxas vaii

Spoleéné ¢teni - listovani

Létani na kostéti

Filipojakubska noc

Zavérecna pisnic¢ka v magickém kruhu
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Struktura programu:

Uvodni piivitani s pohybem (stojime v kruhu)

Dobry den, dobry den, (krouZime stfidavé pravou a levou paZi)
dneska mame krasny den,

spolu si ho uzZijem. (krouZime obéma paZemi)

At jsi holka nebo kluk, (hezky se na sebe usméjeme)

udélej si se mnou kruh, (stoupneme si po kruhu)

nauéim té chodit stat, (dupeme do rytmu)

pojd si se mnou, pojd si hrat.

Kdyz je dobra nalada,

najdi si kamarada, (vybereme si nékoho v krouzku a hezky se na ného
usmejeme)

zatleskej a zadupej (tleskame a dupdme)

kamaradtm ruku dej. (chytime se za ruce)

To je prima, Ze mame kamarady, to se viibec nemusime bat strasidel.
Nebo snad ano?
Znate néjaka strasidla?

Kdo se taky nékdy boji?
Udélame spoleény kruh.
,Kdo se taky Certt boji, at ptipoji se, kde ja stojim.“

Knihovnice odrikd bdsni¢ku a stoupne si doprostied kruhu. Déti se roz-
hoduyji, zda se taky boji a stoupnou si ke knihovnici. Poté se vraci zpét.
V této aktivité stiiddme strasidla, je dobré vyuZit ta, kterd déti pred tim
vymyslely.
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Knihovnice: ,Nyni se strasidelné rozhybeme s pisni¢kou od Misi Ru-
Zitkové. Nejvice se v8ichni bojime ¢ertd, proto jsem vybrala praveé pis-
nic¢ku o ¢ertech, zpév ndm pomuze nebat se.“ Je dobré naudit se pisnic-
ku zpaméti a podle autorky se do rytmu hybat.

Pisni¢ka s pohybem:

Certi 8arada, autorka Misa Ruzitkova (mozno vyhledat na www.you-
tube.cz)

Pried zaddtkem pisnicky knihovnice vysvétli pojem Stronzo (= stojim jako
socha). Po kazdé sloce zazni slovo ,$tronzo”, vSichni se zastavi a knihov-
nice se ptd (viz otdzky nize).

Certi sarada

Bu bu bu bu bu bu, jednou tam a jednou tu
bu bu bu a bu bu bu, zpivej Certi §aradu.
Tancovani to je nase,
teplo, ohen, vati kase.
Co dnes bude k veceii?
Volame uz od dvefti.
Bu bu...
Knihovnice: Stronzo! Ceho se mohu bat v lese? (déti odpovidaji)
Hus, vy Certi, prach a sira,
tohle na mé nezabir4,
kdo chces dostat svaéinku,
béz si umyt pusinku.
Bu bu...
Knihovnice: Stronzo! Ceho se mohu bat na louce? (déti odpovidaji)
Kozich mate samou blesku,
popel, seno, diru, vesku,
to chcete jit do skoly
a délat si ukoly?
Bu bu...
Knihovnice: Stronzo! Ceho se mohu bat u rybnika? (déti odpovidayji)
Certi gkola, to je Zazo,
to, co chtéji, délat muzou,
za domaci cvifeni
maji Certi straSeni.
Bu bu...
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Knihovnice: Stronzo! Ceho se mohu bat u moie? (déti odpovidaji)
Certi baba, ¢erti déda
nevi, co je abeceda,
ten, kdo umi ¢ist a psat,
muze s nami tancovat.
Bu bu...

V knihovné byl nalezen kufr

V kufru je sacek s bylinkami: hefméanek, papirové kyticky, bilé mysky,

¢erny kocour, havran Abraxas, kouzelnicka htlka, hrnec, méchacka,

kostatko, knizka Mala ¢arodéjnice...

Déti oteviou kufr a ndsledné prohlédnou obsah, vse si mohou osahat.

Knihovnice:

»,Kdo mohl v knihovné zapomenout kufr?
Ci by kufr mohl byt?“
Knihovnice s détmi dojde k zdvéru, Ze kufr ztratila ¢arodéjnice.

Knihovnice:

»Znate néjakou ¢arodéjnici?
Jak takova ¢arodéjnice vypada?
Co ¢arodéjnice umi?

Kde ¢arodéjnice bydli?“

Knihovnice bere do ruky knihu Mala ¢arodéjnice, predstavuje dé-
tem autory knizky, ukazuje obrazky (vyuZijeme metodu vizualizace
a pouZijeme obrdzek chaloupky z knihy Mald ¢arodéjnice).

Knihovnice:

,Co na obrazku vidime?
Co muzeme kolem chaloupky slySet?
Co muzeme kolem chaloupky citit?“

Knihovnice ¢te (na str. 7): ,Byla jednou jedna mala ¢arodéjnice...
Méla by ses na to vic sousttredit.“ Ukazuje ilustraci z knihy Mala
¢arodéjnice (¢arodéjnice sedi u ¢arodéjné knihy).

Knihovnice:

,Co jsme se o Malé ¢arodéjnici z ¢etby dozvédéli?
Kde bydlela mala ¢arodéjnice?

Jak vypadal domecek, ve kterém bydlela?
Umeéla Mala ¢arodéjnice ¢arovat?“

Hra na ¢arodéjnice

Kazda carodéjnice by méla umét ¢arovat, k ¢arovani pouziva kouzel-
nou hulku.

Déti jsou volné v prostoru, jedno z nich si vezme kouzelnou hiilku a std-
vd se éarodéjnici.
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Knihovnice odiikava basni¢ku:
,Carodéjko, my se ptame,
¢ehopak se chytit mame?“

Carodéjnice (dits, které drsi hilku) odpovida: ,Chytte se nééeho, co ma
barvu ¢ervenou...“ (déti stridaji barvy). Pokud mdme éas, miiZeme za-
Fadit i materidly: ,,Chytte se néceho, co je ze dreva, plastu, skla, ldtky...“
Toho, ktery se véas nechyti zadané véci, ¢arodéjnice chyti a vymeéni
se. Je dobré, aby se vystridaly vSechny déti.

Knihovnice: ,Carodéjnice musi odpoé¢ivat, proto i my si odpoéineme
a posadime se do kruhu.“

Jdeme do piibéhu z knihy Mala ¢arodéjnice:

Knihovnice vypravi kapitolu: Hopsa, hejsa, je filipojakubska noc.
Ukazuje ilustraci k pfibéhu z knihy Mala ¢arodéjnice a klade otaz-
ky k vypravénému textu:

,Co se délo na skalnaté hote?
Mély staré éarodéjnice radost, kdyz uvidély Malou ¢arodéjnici?
Jaky trest ¢ekal Malou ¢arodéjnici?“

,Precteme si, jak to bylo dal.“
Knihovnice ¢te (na str. 13): ,To byla dlouha a svizelna cesta domt!
...Spala jako sysel, spala celou noc a jesté dlouho do druhého dne.“

Abraxas vaiti:

Knihovnice vypravi:
,Carodé&jnice usnula, ale Abraxas ji chtél uva¥it néco dobrého na
posilnénou.”
Knihovnice dd doprostied kruhu hrnec s méchackou, kazdé z déti
meéchackou zamichd, poté rekne, co mohl Abraxas Malé ¢arodéjnici
uvarit. Déti se stridayji.

Knihovnice: ,Jako piedél pro stiidani déti u hrnce ndm poslouzi #ika-
dlo, které se spole¢né naucime:
,Co bude dnes k obédu?
To uhodnout nesvedu.
Bude dobra kasicka,
sladka jako mrkvicka.”

Stridavé ¢teni - listovani

Spole¢na aktivita rodi¢t a déti: rodi¢e dostanou role, étou postavy ze
dvou ptibéha Vichiice a Pri¢arovani, které jsou proloZeny aktivitami
pro déti (texty na s. 53-55).
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Priéarovani

Pripravit vytistény text 5x

Vypravéée ¢te knihovnice, ostatni postavy piibéhu (Abraxas, Mald Ca-
rodéjnice, Kreks, kluct) étou rodice

Otazky po éetbé (knihovnice):
,Co jsme se dozvédéli?
Kdo byl v ptibéhu zly?
Kdo byl v ptibéhu hodny?
Kdo se v piibéhu bal?“
Vichtice
Pripravit vytistény text 6x
Vypravéde éte knihovnice, ostatni postavy pribéhu (babicka 1., babid-
ka 2., babicka 3., Mald ¢arodéjnice, Abraxas) étou rodidce.

Otazky po éetbé (knihovnice):
,O Cem jsme CGetli?
Slyseli jsme v piibéhu, Ze nékdo nékomu pomohl?
Byl v ptibéhu nékdo pochvalen?
Co potiebovaly babi¢ky a na co to potiebovaly?“

Létani na kostéti:

Knihovnice: ,Kazda spravna ¢arodéjnice musi mit 1étajici kosté, uple-
tené z biezovych proutkt. A co vic, umi na ném létat. Vyzkousime to,
vystiidame se a poletime po piedem stanoveném prostoru.”

Filipojakubska noc:

Knihovnice:

,Carodé&jnice se schazeji jednou za rok p¥i filipojakubské noci, postavi
se pékné do kruhu, stejné jako my“ (déti a rodice si stoupnou do kruhu).
»Pro¢ se této kouzelné noci z 30. dubna na 1. kvétna ¥ika filipojakubska?
Filipojakubska noc se jmenuje podle dvou apostolu, bratri Jakuba
a Filipa, ktefi pro Siteni své viry zemieli. Tradice paleni ohniti sahéa
do daleké minulosti, do dob Keltt. Lidé tehdy vérili, Ze v nékterych
dnech v roce mohou zlé sily lidem ubliZovat. Proto se v tento den doma
uklizelo a vynaselo v§e nepotiebné na velkou hranici za vesnici. Lidé
vérili, Ze ohné zazenou zlé nadptirozené sily. Cely rok doma vesni¢ané
schranovali kostata, ktera vefer u ohnt zapalovali a poté vyhazovali
vysoko do vzduchu. Vypadalo to, jako kdyby opravdu kolem ohné tan-
covaly ¢arodéjnice. Carodéjnic se odjakziva lidé bali, protoze dokazaly
1éc¢it nemoci podivnymi kouzly, sbiraly ¢arodéjné bylinky a vtibec byly

51




tak trochu tajemné. V davnych dobach tyto Zeny byly pronasledovany
a trestany upalenim. V tento den se také pletly vénce, lidé tancili ko-
lem ohna do kruhu, obchazeli dokola sva poli¢ka, protoze vérili v ma-
gickou silu kruhu.“

Zavérecna pisni¢ka v magickém kruhu:

Knihovnice: ,,Diive lidé vérili v magickou silu kruhu, ktera nés ochra-
ni pied vSemi straSidly (jmenujeme strasidla, kterd déti vymyslely na
zadatku). Napiiklad pied certy, duchy, vodniky, draky apod. Kdyz si
k tomu jesté zazpivame veselou pisnicku, strach tplné zazeneme.“

JezZibaba s jezibabou (moZno najit na www.youtube.cz)

Jezibaba s jezibabou

na kopecku za Jihlavou,

radily se, radily,

jak by nejlip 7adily.

Ref.: Cary, mary, basta fidli, kostatko nas ponese,
poletime jako vitr, bojte se nas, bojte se!

Jezidédek vstal ze zidle,
Ze poleti: vzal si vidle.
Jenze vidle neleti,

proto — slava kostéti!

Ref.: Cary, mary....

Spoleéné si zatleskame, knihovnice rozd4 ¢arodéjnické amulety (maly
obrdzek, omalovdnky, Malé éarodéjnice na éturtce...).

Dopliiujici poznamka: Lekci mtZeme p¥ipravit i venku, pokud na to mame
moznosti. Na zavér je dobré na program navazat vytvarnou dilnou.

Literatura:
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978-80-7346-260-4 ilustrace
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Prilohy

Priéarovani
Vypravéé: Havran Abraxas byl svobodny mladenec.

Abraxas: Mladenec za prvé: Zije daleko pohodIngji, za druhé: nemusi

stavét hnizdo, nemusi se zlobit se Zenou. Za tieti: je usetien kazdoden-

nich starosti o pultuctu hladovych havranku. Poletim za svym bratrem

Kreksem, Svagrova zrovna sedi na vejcich, nemusim se bat kiiku ha-

vranich holatek.

Vypravéé: Havran letél za svym bratrem, vracel se v§ak velmi smutny.

Mala ¢éarodéjnice: Stalo se snad néco tvému bratru Kreksovi?

Abraxas: Nastésti ne, ale bratr a jeho Zena maji velké starosti. Uz
nékolik dni se kolem potloukaji dva kluci, lezou na vSechny stromy
a vybiraji hnizda. Pfedev¢irem vyplenili kosi hnizdo a véera dokon-
ce hnizdo jednoho straciho paru. Doslo uz i na kachny. M@j bratr ma
strach, Ze dojde i1 na jeho hnizdo.

Mala carodéjnice: Let zpatky a vytrid mu, Ze nemusi mit strach, po-
mohu mu od téch darebaku. Az tam zase piijdou, at pro mé piileti.

Vypravéé: Asi koncem tydne slySela éarodéjnice krakani uz z dalky.

Kreks: Jsou tam, jsou tam, pojdte rychle, nez bude pozdé.

Vypravéce: Oba kluci uz mezi tim vylezli vysoko na strom.

AKTIVITA: Vyzkousime si, jak se $plhd na strom, a porddné se protdh-
neme do vysky.

Vypravéce: Skoro dosahli na havrani hnizdo. Havranice sedéla na vej-
cich a cela se trasla.

Mala ¢éarodéjnice: Hej, vy dva tam! Copak tam délate? Slezte dolu!

Vypraveée: Kluci zjistili, Ze na né vola néjaka holka, a zacali se posmi-
vat a délat na ¢arodéjnici dlouhy nos.

AKTIVITA: Déti udélaji dlouhy nos.

Mala éarodéjnice: Rikam vam: slezte! Nebo se néco stane!

Kluci: Polez nahoru ty, jestli teda mtzes. My tu ztustaneme tak dlouho,
dokud nas to bude bavit.

Mala ¢arodéjnice: Tak dobie, ztstante si nahote.

AKTIVITA: Carodéjnice spolecné s détmi caruje, prediikdvd zakli-
nadlo a déti opakuji.

53




Mala éarodéjnice: Cary mary pod koéary, uéime se éarovat. Ten, kdo
ptackum §kodi, at piilepi se ke stromtim a nesleze dola.

Vypravéé: Kluci se nemohli pohnout, volali o pomoc, volani uslySeli
lidé ze vsi a divili se. To je pirece Pepek Sevcti a Béda Krejéich. To je
pékné ostuda, vybirali ptaékim hnizda a to maji za trest. Cela véc
skon¢ila tim, Ze je museli vyprostit hasi¢i a doma je ¢ekal vyprask.

Otazky po éetbé (knihovnice):
,Co jsme se dozvédéli?

Kdo byl v ptibéhu zly?

Kdo byl v p¥ibéhu hodny?

Kdo se v piibéhu bal?“

Vichtice

Vypravéé: ,Mala ¢arodéjnice studovala kouzelnické knihy, a to sedm
hodin denné. Brzy uméla nazpamét vSechny kouzelnické kousky.
Mezitim se obc¢as trochu protahla v lese, neméla ¢arodéjnické koste,
proto musela chodit pésky. Kdyz se zase jednou toulala se svym ha-
vranem Abraxasem, potkala tii babicky. Mély na zadech nusi a kou-
kaly po zemi, jako by néco hledaly.”

Mala éarodéjnice: Copak to hledate?

Babicka €. 1: Suchou kiru a ulamané vétve.

Babicka ¢&. 2: Ale nemame $tésti, les je jako vymeteny.

Mala éarodéjnice: Hledate dlouho?

Babicka ¢€. 3: Hledame uz od rana, nasbiraly jsme sotva pal nase. Co
s nami bude v zimé, kdyZz nebudeme mit é¢im topit.

Mala Earodéjnice: Jestli je to jenom tohle, pak chapu, pro¢ vésite
nosy. Cim to je, Ze nemtiZete nic najit?

Babicka ¢&. 1: Vétrem.

Mala éarodéjnice: Jak to vétrem?

Babicka ¢&. 2: ProtoZe nechce foukat, a kdyz nefouk4, nepada nic ze
stromu.

Babicka ¢&. 3: Kdyz nefouka vitr, nepadaji ze stromt suché vétvicky
a my nemame co dat do nusi.

Mala éarodéjnice: Tak takhle je to.

Babicka é€. 1: Co bych za to dala, kdybych uméla ¢arovat, Vyéarovala
bych vitr. JenZe to neumim.

Babicka €. 2: Ja jdu domt, dnes uz nic nenajdeme. Na shledanou!

Abraxas: Nedalo by se jim pomoci?

Mala ¢éarodéjnice: Uz na to jdu, poradné se drz.
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AKTIVITA: prdce s dechem

Abraxas: Pozor, déti, stoupneme si do kruhu a ty, ¢arodéjnice, piivolej
nam vitr zaklinadlem.

Mala ¢éarodéjnice: Mysi ocas, hadi jed, at je vitr v§ude ted!
vdme a ubirdme na intenzité dechu.

Vypravéé: Babicky se vystrasené rozhlizely, v§ude bylo spousta klaci-
ki a suchych vétvicek. Nasbiraly plné ntiSe a spéchaly domu.

Abraxas: Pro zacatek to neni zIé! Zda se mi, Ze by ses opravdu mohla
stat dobrou ¢arodéjnici.

Otazky po éetbé (knihovnice):

,O Cem jsme CGetli?

Slyseli jsme v piibéhu, Ze nékdo nékomu pomohl?
Byl v ptibéhu nékdo pochvalen?

Co potiebovaly babi¢ky a na co to potiebovaly?“
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Kosprd a Teleci

Méstska knihovna Sedléany
Program pro rodiny s détmi od 3 let

Délka programu: 60 minut
Tviarce programu: Jana Roskotova

Cil:

Déti se seznami s knizkou Kosprd a Teleci od spisovatelky Evy Papouskové
Déti znaji zdsady spravného chovani v materské skole

Déti pracuji samostatné i ve skupinach

Déti umi naslouchat ¢tenému a mluvenému slovu

Déti se umi spravné rozhodovat

Pomucky:

Magneticka tabule, flipchart, magnety, manasci, nakres budovy matet-
ské Skoly, kosik s vécmi (véci, které v materské Skolce déti bézZné pouzi-
vaji — backora, [Zicka, hrnedek, rucnik, mydlo, kostka, Svihadlo, micek,
leporelo, plysdk), barevné papirové knofliky, nakres jednobarevného
obleceni, tuzky, papiry A5, zidlicky — stolicky na metro.

Napovéda: Vybér ¢etby je vidy ohrani¢en prvni a posledni vétou textu.

Osnova:

Uvodni piivitani a predstaveni knizky
Kosprd v materské skole

Krestni jméno pro Kosprda a Teleci
Ukol: umite nakreslit lidskou postavu?
Spoleéna rozcviéka s pohybem

Co ve skolce potiebuji?

Jdeme ven

Uték ze $kolni vychazky

Zakaz kamaradstvi

Otazka na zavér

Rozlouéeni

Struktura programu:

Uvodni pi¥ivitani a piedstaveni knizky a autort

Knihovnice vypravi:

,Zila, byla jednou takova zvlastni rodina, ale zvlastni jenom podle
prijmeni. V rodiné zil tatinek, maminka, maly kluk a jmenovali se
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Kosprdovi. Kdyz se na prijmeni KOSPRD podivame zblizka, je oprav-
du zvlastni. Novaka, Dvoiakna, Stibort, Pudila je opravdu mnoho, ale
Kosprdt moc ne. Tatinek byl moc Sikovny, umél lepit modely. Doma ve
sklepé mél malou dilni¢ku. Tam celé odpoledne lepil, tentokrat vzdu-
cholod, a maly Kosprd mu pomé&hal.“

Knihovnice:
,Déti vite, jak takova vzducholod vypada?“
Déti Fikaji své ndpady. Knihovnice na zakladé odpovédi vysvétluje slovo
model a vzducholod.
Knihovnice éte (na str. 6-8): Dilo, které pravé dokoncovali, bylo zcela
pievratné. ... Za tatinkem dvete skutec¢né zapadly.
Knihovnice:
»Jaké jméno dostal model vzducholodi?
O ¢em maminka rozhodla?
Chtélo se Kosprdovi do skolky?“

Kosprd v mateiské skole — Kiestni jméno pro Kosprda

Knihovnice: ,Kosprd v knize Kosprd a Teleci nema kiestni jméno.
Jak si fikate mezi kamarady? Volate na sebe Novaku, Bartankova,
Dvoiakova, nebo si fikate kirestnim jménem? Jak by se mohl jmeno-
vat Kosprd?“

Knihovnice po celou dobu programu pouZivd maridsky, nyni drzi kluka.

Knihovnice vypravi:
»,latinek odesel a za dvermi Skolky se dély neuvéritelné véci. Kosprd
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nohama, rozhazoval rukama a k#icel, Zze chce domt.“
Knihovnice:
»2Muze se ve §kolce nékdo takhle chovat?“
Knihovnice vypravi:
»Z kiiku ho probrala mala holka se zvlastnim pi#{jmenim Teleci.
Uklidriovala Kosprda, aby uz nebrecel, protoze to se ve §kolce nedéla.”

Kiestni jméno pro Teleci

Knihovnice: ,Teleci v knize Kosprd a Teleci nema kiestni jméno. Jak
by se mohla jmenovat Teleci?“

Knihovnice drzi maridska — holku — a déti vymysleji kifestni jméno. Ddle

pak knihovnice pouZivd kiestni jména, na kterych se déti dohodly (napf:

Honzik Kosprd a Anic¢ka Teleci).

Ukol: Umite nakreslit postavu?

Knihovnice: ,Do mateiské §kolky chodi hodné déti, vy vSichni jiz do
mateiské koly chodite nebo brzy pujdete.”

Déti dostdvaji papir A5 a tuZku.

Knihovnice: ,,Déti, vagim tkolem bude nakreslit lidskou postavu. Co
v§echno musime postavé nakreslit? Pokud umite napsat své kiestni
jméno, napiste ho k postavé — bude se jmenovat stejné jako vy.“

Na magnetickou tabuli pFipevnime obrdzek budovy mateiské Skoly —

domecek bez oken s ndpisem materskd $kola.

Knihovnice: ,Clovi¢ek, kterého jste namalovali, ptijde do mateiské
skolky.“

Obrdzky pomoci magnetii pripevnime na tabuli do ndakresu skolky.

Knihovnice se pta:

,Co v8echno se v materské Skolce déla?“

Nejprve nechame mluvit mladsi déti a poté miiZeme oslovit starsi, které

jiZ do materské Skoly chodi.

Anicka Teleci radi: (prdce s maridskem)

»Rano se spolené piivitime a rozcvi¢ime.“

Spoleéna rozcvi€ka s pohybem:
SZABOVA, Magdaléna. Cviceni pro rozvoj psychomotoriky: stimulacni hry
prodéti od 3 do 10 let. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. 147 s.:il. ISBN 80-7178-276-9.

Knihovnice: ,Stoupneme si do kruhu, tsmévem se pozdravime a po
ranu se protdhneme. K tomu nam pomuze iikanka Tlesky, plesky.”
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Kdo ma ruce, tleskat musi,
kdo neumi, at to zkusi,

kdo ma ruce, tleskat musi —
tlesky, tlesky, tlesk.

Kdo ma nohy, dupat musi,
kdo neumi, at to zkusi,
Kdo ma nohy, dupat musi —
dupy, dupy, dup.

Kdo ma hlavu, kyvat musi,
kdo neumi, at to zkusi,

kdo ma hlavu, kyvat musi —
houpy, houpy, hou.

Kdo ma zadek, vrtét musi,
kdo neumi, at to zkusi,

kdo ma zadek, vrtét musi —
vrty, vrty, vrt.

Co ve skolce potirebuji?

Spoleéna aktivita pro rodice a déti

Déti s rodiéi si sednou do kruhu pékné natésno. Ruce si daji za zada.
Knihovnice posila predméty (backora, [Zicka, hrnedek, rucnik, mydlo,
kostka, $vihadlo, micdek, leporelo, plysik) za zady uéastnikt. Déti a ro-
dicde si piredméty osahaji a predaji dal, avsak nahlas neprozrazuji. Pro
urychleni aktivity se mohou predméty posilat z obou stran. Zde je po-
tieba spoluprace rodi¢a. Poté, co si posledni déastnici piredaji piredméty,
se knihovnice pta: ,Jaké véci putovaly po kruhu?“

Nejprve odpovidaji mladsi déti, poté starsi doplriuji.

Jdeme ven

Honzik Kosprd: ,J4 odtud stejné utecu. Tatinek vystavuje novou
vzducholod Kosprd 1 v muzeu a ja jsem tady!“

Anicka Teleci: ,Jestli chces, ute¢u s tebou.”

Knihovnice: ,Déti, mtzZe se utikat ze Skolky?“

Knihovnice reaguje na odpovédi déti.

Aniéka Teleci: ,Jdeme na prochazku, béz se, Honziku Kosprde, oblék-
nout, pani uéitelka s détmi uz ¢eka.”

Aniéka Teleci: ,Proc¢ zase breéis?“

Honzik Kosprd: ,J4 jsem poztracel knofliky ze svého obleéeni.

;;;;;;
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Anic¢ka Teleci: ,Déti, moc vas prosim, po knihovné jsou pohézené kno-
fliky, zkuste kazdy najit jeden a ptinést ho Kosprdovi.“

Zde je na zvdZeni, zda vyuZit barevné umeélohmotné knofliky, nebo kno-

fliky vystiihané z barevnych papirti — z hlediska bezpecnosti jsem zvo-

lila papirové.

Knihovnice: ,Mate kazdy jeden knoflik? Pokud ano, zkuste se posta-
vit za sebe podle barvy. Svij knoflik spravné piiradte k nakreslené-
mu obleéeni.“

Na flipchart si pripravime arch papiru s ndkresem jednobarevného ob-

leéeni, déti pomoci magnetii priddvaji knofliky a spravné uréuji barvy.

Knihovnice vypravi:

,Venku pied Skolkou mély déti postaveny stan pro indiany, ve kte-
rém si nejradéji hraly.

Déti, posadime se blizko sebe tak, jako bychom byli ve stanu, kde je
malo mista.”

Deéti se posadi blizko sebe a knihovnice ¢éte kapitolu z knihy nazvané

Kouzlo proti sardinkové pomazdnce.

Knihovnice ¢te (na str. 12—-14): Jak §li zahradou, ve které si déti hra-
ly na vlak a na pisku, povid4 Teleci Kosprdovi: ... ,Neboj se, Teleci,
Jednou se nam utéct podari!“

Knihovnice:

,O ¢em jsme Cetli?

Bylo v textu néco, ¢emu jste nerozuméli?

Vite, co je sardinkova pomazanka?

Vidéli jste nékdy plavat zizalu v kavé?

Co by se stalo, kdyby pani kuchaika vypila kavu s zizalou?
Jak by se citila zizala v kavé?“

Knihovnice vypravi:

,Pani ucitelka vzala déti na prochazku do parku, kde je prostor pro
pohyb. My se zkusime rozhybat jako zizaly.

Pohybova hra:

Pohybové skladby pro déti Zizaly (je mozné vyhledat na www.youtube.cz)
Badali, védci badali,

jak vlastné Ziji zizaly,

zdali ten Zivot zizali

je 1épe zkoumat z blizka

nebo z povzdali,

trala lalalalalala...
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A kdyby téch zizal nebylo,

zda $packum a kostim by to vadilo
a zdali pak naopak zizaly

by ubytek ptactva vitaly,
tralalalalalalala...

Knihovnice vypravi:
»,Déti sbiraly kastany a barevné listi, pani uéitelka se zadivala na
pana v klobouku, ktery vencil psa. Mezitim vSak zahlédla Leusku,
ktera dava do pusy cervenou bobulku. Snad to neni jedovaty tis.
Pani ucitelka zacala jednat (ukdze obrdazek z knizky Kosprd a Teleci,
str. 34). Kolem se sebéhly vSechny déti, nastal zmatek.“

Anic¢ka Teleci: , Tak, ted koneéné ute¢eme, Honziku Kosprde, jdeme!“

Uték ze $kolni vychazky

Knihovnice vypravi:
L<Anicka Teleci a Honzik Kosprd utekli, ale my vime, Ze se ze $kolky,
z vychazky nebo z vyletu neutik4, zkusime si spole¢né, jak to udéla-
li. Pojdte v&ichni!“

Knihovnice si s détmi zahraje na titék.

Knihovnice vypravi:
,Pred parkem je silnice, déti, nyni se musime rozhlédnout, nejdii-
ve nalevo, potom napravo. Déti jely metrem, my se také svezeme
(v prostoru knihovny jsou pripravené Zidlicky predstavujici met-
ro). Déti se posadi, nékdo stoji, do metra piistoupi stara babicka
(knihovnice v roli). Déti poustéji babicku sednout. Metro hlasi
stanice: ,Ukoncete vystup a nastup, dvere se zaviraji. Pristi stanice
Palmovka.“ (Takto projedeme dalsi stanice metra — Ceskomoravskd,
Vysocanskd.) ,Tam déti vystoupily, Honzik Kosprd védél, Ze na Vy-
sotanské je muzeum, kde maji vystavenou vzducholod. Déti nemély
vstupenky do muzea, proto se na vratnici p#ikréily a nenapadné
proklouzly (déti se prikréi, prebéhnou zpét na své misto).
Vratny v muzeu déti nachytal. Teleci méla na battizku napsané te-
lefonni ¢islo na maminku, hned ji telefonoval, ale pied tim uz tele-
fonovala mamince pani feditelka mateiské Skoly. Déti mély velky
prasvih!“

Déti se posadi a knihovnice se pta:
sJak se citil Honzik Kosprd a Anicka Teleci?
Jak by ses citil ty?
Jak se citila pani ucitelka, kdyz zjistila, Ze ji chybi dvé déti?
Co tomu fikali rodi¢e Honzika Kosprda a Anicky Teleci?“
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Zakaz kamaradstvi

Knihovnice éte (na str. 48): To se vi, Ze doma to nebylo jen tak. ... Dny
byly Sedé destivé.

Knihovnice vypravi:
y,<Jednou méla Anicka Teleci narozeniny, dostala k narozeninam
dort. Kolik méla svi¢ek na dortu?”

Déti uréuji podle obrdazku dortu s Sesti svickami.

Anic¢ka Teleci: ,Dneska mam narozeniny a mtzu si néco prat. A ne-
svého kamarada Honzika Kosprda. A kdyz nam dovolite spolu ka-
maréadit, slibujeme vam, Ze uz nikdy neuteéeme.“

Knihovnice: ,Jak to s Honzikem Kosprdem a Ani¢kou Teleci dopadlo?
To si muzZete spolu s rodi¢i preéist v kniZce spisovatelky Evy Pa-
pouskové.”

Otazka na zavér
Knihovnice se pta a reaguje na odpovédi déti:
,Plyne z pfibéhu néjaké ponaudéeni?”

Rozlouéeni

Knihovnice: ,Na zavér si stoupneme do kruhu, podame si ruce, spo-
le¢né se pozdravime.“

Déti opakugji slova s knihovnici.

Spolu jsme se potkali,
ruce jsme si podali,
proto je nadm dobte tady,
mame nové kamarady,
budeme si spolu hrat,
cvidit zpivat a povidat.

Knihovnice: , VSichni spole¢né pozdravime hlavni postavy z knizky:
Ahoj, Honziku Kosprde, ahoj, Ani¢ko Teleci, uz nezlobte!“

Dopliiujici poznamka: Po programu je vhodné zaiadit vytvarnou dilnu.

Literatura:

PAPOUSKOVA, Eva. Kosprd a Teleci: piibéh ze $kolky. 1.vyd. Praha: Albatros,
2013. 52 s. ISBN 978-80-00-03105-7.

SZABOVA, Magdaléna. Cvideni pro rozvoj psychomotoriky: stimulaéni hry pro
déti od 3 do 10 let. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. 147 s.: il. ISBN 80-7178-276-9.
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Oslava pri mésicku

Knihovna mésta Ostravy
Program je urcen pro déti od 3 let

Délka programu: 60 minut
Tvuarce programu: Mgr. Hana Hellebrantova

Cil:

Smyslem pravidelnych setkavani v prostiedi knihovny je hravé p¥ibli-
Zit zvolené téma, vybranou knihu a posilit v détech vztah ke kniham.
Déti se seznami s roénimi obdobimi, prostfedim lesa, environmental-
ni tematikou i riznymi typy povah, uvédomi si vyznam sounélezitosti
a pratelstvi. Déti si také procvi¢i jemnou motoriku p#i navlékani papi-
rovych roli¢ek i pii vyrobé bambulky.

Pomucky:

Perkusni roury Bobotubes, sada détskych perkusnich nastroja®®, psy-
chomotoricky padak, barevné plastové micky, girlandy, nafouknuté
balénky pro navozeni atmosféry oslavy, bublifuk, pomutcky ke ¢teni:
papirovy listnaty strom, plySova veverka, medvéd a sova, ruzna ply-
Sova zviiatka, ¢epicka vyrobena z bambulek, kastany, pirka, kaminky,
vétviéky, prazdna plastova lahev, zmackany papir, kelimek od jogurtu,
tagky na t¥idéni odpadu, Albi tuzka, stolni hra Nosikova; tvaréi dilna:
vlna raznych barev, ntzky, obdélnikové ramecky vyiezané z kartonu
na vyrobu bambulek.

Scénar setkani:

Téma bylo zpracovano pro unorové setkani, tedy dobu, kdy se poiadaji
magkarni plesy, karnevaly.3¢

Setkani se sklad4 z nékolika ¢asti, jednotlivé ¢asti jsou od sebe oddéle-
ny zvukem trianglu.

35 Mozno vyrobit jednoduché hudebni nastroje, napt. naplnit malé plastové lahvicky
¢ockou, nastiithanymi brcky, kaminky, na hrdlo nanést lepidlo a pofadné utahnout, pii-
padné nasypat do plastovych obalt od ¢okoladovych Kinder vaji¢ek ryzi, co¢ku apod.

36 Téma lze také vyuzit i v jiném roénim obdobi, protoZe jedna z postav knizky (medvéd
Eduard) ma velmi rad oslavy a pravidelné porada setkani k oslavé ptichodu nového
ro¢niho obdobi.
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Pozdraveni a seznameni: basnicka s ukazovanim ,Dobry den“, poté
se usadime do kruhu, déti si vezmou hudebni nastroj a spole¢né si
fekneme, jak se kdo jmenuje, a kazdého osobné privitame pisni¢kou
,2Bumtarata na buben, /bumtarata, kdo je ten?* Nakonec privitame
motylka Bélaska, loutku vyrobenou z ponozky a filcu, ktery je mas-
kotem klubu Bélasek. Na kiidélku ma pripnuty listecek s tématem
setkani — Oslava pfi mésicku; spolecné se zviratky navstivime jednu
velkou stromovou oslavu. Protoze je pravé doba maskarnich plest, kar-
nevald, tak se pojdme spole¢né se zviratky bavit.

Zpivani: na tavod této ¢asti zaiazeni pisnicek, které maji déti rady.
Timto se prohloubi osobni vztah a uvolni atmosféra, dale pifidani pisni-
¢ek tematicky souvisejicich se zviratky, napt. Zajicek v své jamce, Bézi
liska k taboru, Skakal pes, Na ty louce zeleny, Snézi, snézi.

Protazeni: po zpivani se trochu protdhneme. Bohatym zdrojem basni-
¢ek s pohybem jsou publikace Romany Suché, napi. VerSované rozcvic-
ky pro kluky a hol¢i¢ky, nebo knihy Zuzany PospiSilové, napt. Hrajeme
si s basni¢kou. Pouzit mtZeme i obecné znamé pohybové fikanky, kte-
ré souviseji s tématem setkani, napt. Zaba leze po Zebiiku, Nevidano,
neslychano, cvréek cviéi kazdé rano, Mél jsem mysku taneénici, Pole-
tuje motyl tise.

Aktivita s padakem: ,pfiprava popcornu”. Popcorn nesmi chybét na
zadné oslavé, a tak si jej vyrobime (aktivita inspirované internetovym
zdrojem Katefiny Pokorné Hry s padakem). Déti se drzi okraje padaku;
pevné jej napneme — piredstavuje panvic¢ku, poté nasypeme ,zrnka ku-
kutice” (barevné micky) a spoleéné s détmi naklanime padak nejprve
na jednu stranu, poté na druhou, snazime se, aby ndm zadny micek
nespadl, poté odpoéitame 1, 2, 3 a vSechny micky prudce vyhodime do
vzduchu, stejné jako kdyz praska popcorn na panviéce. Na zavér déti
micky posbiraji a uklidi do pfipravené krabice.

Pohybové aktivity zakon¢ime basnickou s ukazovanim ,Pozor, velka no-
vina, /priletéla bublina...“ se zavéreénym foukanim bublinek z bublifuku.
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Aktivita na jemnou motoriku: navlékani rozstiihanych papirovych
roli¢ek na provazek. Muzeme uvést jako navlékani koralkt na oslavu.
Déti procvicuji jemnou motoriku, soustfedéni, uvédomuyji si tvar kru-
hu, starsi déti mohou zkusit udélat uzlik, pfipadné maslicku.

Prestavka: kratka prestavka na piti.

Cteni: ¢teni (kniha neni ¢islovand), zkraceni a prevypravéni piibéhu
,Edmond a oslava pti mésicku® od Astrid Desbordes. Aby déti udrzely
pozornost a byly vtazeny do déje, je éteni prokladano ruznymi aktivi-
tami.

Spole¢né ptjdeme na prochazku do lesa — zazpivame si pisnicku ,J&
do lesa nepojedu, ja do lesa nepujdu”. Po pisni¢ce navodime atmosféru
lesa (Suméni listu stromu, les v noci, bouika) za pomoci zvuku z Albi
tuzky a knihy Hrava ptirodovéda. Déti mohou poznavat zviratka podle
zvuku a také spolu s rodiéi tyto zvuky napodobovat.

V lese roste velky strom — kastan (jirovec madal), na ukazku rozda-
me détem kastany. A v tom stromé bydli Edmond. Ale Edmond nikde
neni. Asi jesté spi. Pojdme ho pfivolat zvoneckem. Ale my nemame zvo-
necek. Mate nékdo zvonecek? Nemate? To vibec nevadi, my si ho totiz
namalujeme. A k tomu malovani nepotfebujeme ani tuzku, pastelky,
ani papir, sta¢i ndm nas prstik — ukazovaéek. Mame ho v8ichni? Déti
zahybou ukazovdckem. Malujeme do vzduchu. Basni¢ka z publikace
Katetiny Konvalinové: Jaro, 1éto, podzim, zima, ve §kolce je poiad pri-
ma, s. 74:

,Nejdiiv kuli¢ka, /na ni kopeéek / bim bam / a nakresli§ zvoneéek.“

S détmi zazvonime ,namalovanym® zvonetkem. Za stromem scho-
vana plySova veverka jednim o¢kem koukne na déti, hned se ale scho-
va. Edmond nakukuje, ale nechce vylézt, protoze se stydi. Budeme pro-
to potichu, aby se nas nepolekal. Kdo by mohl byt Edmond?

Détem predneseme basni¢ku s hadankou: ,Mali¢ké zviratko /zrzavy
kozisek /sporada za kratko /liskovy ofisek.“ Déti spravné uhodnou, Ze
Edmond je veverka.

Cteni z knizky a ukazovani ilustraci, doprovazeni plySovymi
zvitatky a vyrobenymi rekvizitami (viz obrazek nize).

Kromé Edmonda Zije ve stromé i sova Jifina. Rekneme si basni¢ku
»oova houka po lese...“ a ukaZzeme sovu. Sova Jifina velmi rada sbira
nejraznéjsi prirodniny, které najde v lese, aby je mohla pouZit na vy-
robu kostymu, které tak miluje. Uk4dZeme détem, co vSechno mtiZeme
najit v lese (vétvicky, kaminky, §isky) a piidame i kelimek od jogurtu,
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papir, plastovou lahev, zkratka véci, které do pi¥irody (lesa) nepatii,
s détmi je pak spravné roztiidime do kosu.

Aktivitu mtZeme tfeba i obménit, kdy do krabice vlozime p¥irodniny,
a déti se budou snazit po hmatu poznat, co se v krabici nachézi.

Dole ve stromé Zije také medvéd Eduard, ten zase velmi rad porada
oslavy ke kazdému roénimu obdobi. Zopakujeme si, jaka zndme ro¢ni
obdobi. Dle ¢éasu a moznosti muZzeme zatradit aktivitu na poznavani
vuni. Ze hry Nosikova pouzijeme ¢étyti kalisky, které nejvic ptipominaji
vuni toho kterého roéniho obdobi, détem dame ptivonét a ony zkusi
Tici, co takto v p¥irodé voni a s jakym roénim obdobim vini muZeme
spojit. (trava — jaro, raze — léto, jablka — podzim, zima — kout).

A co rad déla veverak Edmond? Veverak Edmond rad vyrabi bam-
bulky. Basni¢ka s pohybem, déti rué¢i¢kama motaji, délaji mlynek: ,Mo-
tam, motam klubic¢ko, /uz se nezlob, babi¢ko. /Napravime zakratko, /co
vyvedlo kotatko.“

Kromé bambulek Edmond také rad vati ofisSkovou marmelédu. Ba-
snicka s ukazovanim: ,Varila mysicka kasicku...”

Pokracovani ve éteni a ukazovani ilustraci, doprovazeni plySovymi
zviratky a vyrobenymi rekvizitami (viz obrazek nize).

Na zavér ¢teni relaxacni basnic¢ka, kdy veverak Edmond usina. Déti
se prituli k mamince/tatinkovi, za cinkotu trianglu tichym hlasem za-
recitujeme lidovou fikanku ,Zamykam, zamykam les...“

Nechame déti odpocdinout, protahnout se a pozveme je na spoleénou
dilnu.

Tvuréi dilna: jednoducha vyroba bambulek ze zbytkt viny.

Zdroje a pouzita literatura:

DESBORDES, Astrid. Edmond a oslava pri mésicku. Praha: Axioma, 2017.
ISBN 978-80-7292-368-7.

KONVALINOVA, Kateiina. Jaro, léto, podzim, zima, ve §kolce je pordd prima.
Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0620-0.

LASKOVA, Martina. Hravd piirodovéda. Praha: Albi, 2018.

POSPISILOVA, Zuzana. Hrajeme si s basni¢kou. Praha: Grada, 2007. ISBN
978-80-247-1709-8.

SUCHA, Romana. Versované rozcviéky pro kluky a holéicky. Praha: Portal,
2009. ISBN 978-80-7367-619-3.

Nosikovd: hra s viinémi. Cesky Tésin: Pygmalino, 2013.

Aktivita s padakem: POKORNA, Katefina. Hry s paddkem, 2018 [online].
[Cit. 6.2.2020]. Dostupné z: https:/ / clanky.rvp.cz/clanek/s/P/21608 HRY
-S-PADAKEM.himl/

Basni¢ky dostupné z: Dobry den [cit. 6.2.2020] Dostupné z: https: / /www.pro-
maminky.cz /rikadla-a-basnicky / casti-tela-19/dobry-den-dobry-den-152

66



Bumtarata na buben [cit. 6.2.2020] Dostupné z: ht¢tps:/ / www.promaminky.cz /
rikadla-a-basnicky / ostatni-25/ bumtarata-na-buben-3397

Zaba leze po Zebiiku [cit. 6.2.2020] Dostupné z: https:/ / www.promaminky.cz/
rikadla-a-basnicky / o-zviratkach-12/zaba-leze-po-zebriku-5833

Nevidano, neslychano [cit. 6.2.2020] Dostupné z: hitps:/ /www.promaminky.
cz/rikadla-a-basnicky / ostaitni-25 / nevidano-neslychano-118

Myska tanecnice [cit. 6.2.2020] Dostupné z: https:/ /www.promaminky.cz / ri-
kadla-a-basnicky / ostatni-25/myska-tanecnice-475

Poletuje motyl tise [cit. 6.2.2020] Dostupné z: hitp:/ / www.sikovny-cvrcek.cz /
rikanky-s-ukazovanim-a-pohybem

Bublina [cit. 6.2.2020] Dostupné z: https:/ /www.promaminky.cz/rikadla-a
-basnicky / ostatni-25/bublina-899

Malické zviratko zrzavy kozisek spoiada zakratko [cit. 6.2.2020] Dostupné z:
https:/ lwww.promaminky.cz/ hadanky / nezarazene / malicke-zviratko-zr-
zavy-kozisek-sporada-zakratko-598

Sova houka po lese [cit. 6.2.2020] Dostupné z: htétps:/ / www.promaminky.cz/
rikadla-a-basnicky / o-zviratkach-12 / sova-houka-po-lese-715

Motam, motam klubicko [cit. 6.2.2020] Dostupné z: https:/ / www.promaminky.
cz/rikadla-a-basnicky / ostatni-25 / motam-motam-klubicko-7048

67




Pohadky od rybnika Bréalnika

Méstska knihovna Sedléany
Program pro rodiny s détmi od 3 let

Délka programu: 60 minut
Tviarce programu: Jana Roskotova

Cil:

Déti se seznami s knizkami Jaromira Kincla (Rakosniéek a rybnik, Ra-
kosniéek a hvézdy)

tych vodach

Déti se pomoci ptibéhu seznamuji s hvézdnou oblohou a zakonitostmi
vesmiru

Déti se u¢i naslouchat a rozumét recitovanému a ¢tenému textu

Déti ziskavaji pozitivni vztah ke kniham a éetbé

Pomucky:

Loutka Réakosnicka, obrazek stavidla rybnika a ryby, modra latka,
ozvuéna drivka, obrazek ryby Zavojnatky, barevné prouzky z krepové-
ho papiru, flipchart, hvézdna obloha — souhvézdi Maly vz, Velky vz,
Maly pes, Velky pes, Polarka, Mésic, Hvézdny drak, pastelky, papiry.

Poznamka: Vybér cetby je vidy ohraniéen prvni a posledni vétou textu.

Osnova:

Privitani

Déti u rybnika

Vodni ¢éarovani

Uvod do pi#ibéht o Rakosniékovi
Rakosnicéek a rybnik
Rakosnicéek a hvézdy

Otazky nakonec

Rozloucéeni

Struktura programu:

Prostor knihovny rozdélime na dvé ¢asti, v jedné ¢asti je rybnik — mod-
ra latka na zemi, kolem polstaiky predstavujici kameny, dale magne-
ticka tabule, na které je stavidlo a obrazky sladkovodnich ryb — sumec,
kapr, okoun, §tika, iho¥, kapr lysec. V druhé ¢asti je flipchart s obrazky
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no¢ni oblohy — souhvézdi Maly a Velky pes, souhvézdi Draka, Polarka,
sluni¢ko, bludny sluneéni paprsek a mésic — rozstiihany na faze mésice.
Déti se posadi na polstaiky kolem rybnika.

Privitani
Knihovnice se s détmi piFivita.

Déti u rybnika
Knihovnice: ,Knihovna se nam trochu zménila, kde to jsme?
Knihovnice reaguje na odpovédi déti.

Knihovnice: ,Déti, byly jste nékdy u rybnika?

Co tam muZeme vidét?

Co tam muzeme slySet?

Co tam muZeme citit?

Déti, znate né&jaké ryby?“
Knihovnice ukazuje obrdazky ryb (Stika, okoun, sumec, kapr, thor...),
déti zkouseji hdadat, o jakou rybu jde.

e,

Knihovnice ukazuje obrdzky riznych Zivocichii, kteri se vyskytuji v bliz-
kosti rybnika (rosnicka, skokan hnédy, ropucha, éolek, uZovka obojkouvd,
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uZovka podplamatd, lyska éernd, kachna divokd, labut bild, édap bily,
volavka bild, volavka Sedd, kormoran, rak 7iéni).

Vodni éarovani
Knihovnice: ,Ocitli jsme se v pohadce, proto si mizeme dovolit ¢aro-
vat. Pomoci éarovné basnicky, kterou se spoleéné naucime, se bude-

vvvvvv

V rybnice jsou ryby.

Knihovnice spolu s détmi odrikdvd basnicku a éaruje:
Carovala ryba, aby byla chyba.

Carovala rybicka, aby byla chybicka.

Knihovnice: ,A mame tu rybic¢ky. Dvé déti se spole¢né zvednou, do-
mluvi se, jaké jsou rybky, pomalu nas obepluji a my vsichni budeme
odrikavat basni¢ku o rybach. Bude nasledovat vymeéna tak, aby se
v8echny déti vystridaly.”

Ryba

Plave rybka po rybnicku,
nema Zadnou pokladnicku.
Kam penizky uklada?

Na biisko a na zada.

Knihovnice: ,V rybnice Ziji ryby, ale taky zZaby. Pri¢arujeme si zaby.“
Carovala ryba, aby byla chyba.
Carovala rybicka, aby byla chybicka.

Knihovnice: ,Mame tu Zabky, spole¢nou basni¢kou s pohybem si na
Zabky zahrajeme.“
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Zaby

Zaby skacou do vzduchu, (déti z diepu vyskakuji do vysky)

libi se jim na suchu.

Zaby skacou do rybnika, (déti z diepu vyskakuji do vysky)

libi se jim, jak to stiika.

Knihovnice: ,U mélkého rybnika se muze objevit ¢ap, pficarujeme
éépy“
Carovala ryba, aby byla chyba.
Carovala rybi¢ka, aby byla chybicka.

Knihovnice: ,Mame tu ¢apy a také péknou basnicku s pohybem o ¢a-
pech.”

Cap

Stary ¢ap, klapy, klapy, klap (déti stoji na jedné noze, ruce maji jako
zobak a klapou)

chodi k brodu, ¢eri vodu.

Capice ho provazi

chyta zaby pod hrazi.

% o v

Knihovnice: ,Raci ziji v ¢istych rickach a pottcécich, ale v nasem C¢is-
tém rybnicku je mame taky. Raci vylézaji p#i mésicku za potravou.
Tak to bychom si je mohli pfi¢arovat.”

Carovala ryba, aby byla chyba.
Carovala rybicka, aby byla chybi¢ka.

Knihovnice: ,A mame tu raky. Jak chodi rak?“

Knihovnice reaguje na odpovédi.

,Mili raci, pé€kné se projdéte, rac¢i chuzi doprovodi basnicka.“

Rak
Leze racek po potoce, leze racek po fece, (déti lezou pozpdtku)
leze zpatky, nohy kratky a piece nam utece.

Knihovnice: ,Kdyz uz tady mame raky, musime toho vyuzit. Raci umi
pékné klapat klepety. My klepeta nemame, ale mame ozvuénéa diiv-
ka. Spolu si zazpivame pisnicku a budeme do rytmu tukat.

Pisnicka:

Ryby, ryby, rak

Jsou, jsou na potoce racata, jsou, jsou na potoce raci,

pujdeme na né, vybereme je, pfi mési¢ku v noci.

Ryby, ryby, rak, rak, rak, udélame my to tak, tak, tak,

udélame na né sobé sacek, uhlidame, chyti-li se racek. (opakujeme 2x)
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Knihovnice: ,V jaké Zivocichy jste se proménily?“ Déti odpovidaji.
,Naposledy budeme éarovat tak, abychom zde méli zase déti.”
Carovala ryba, aby byla chyba.

Carovala rybicka, aby byla chybicka.

Doprovodné bdsnicky lze najit na www.pohybdetem.cz, www.proma-
minky.cz.

Uvod do piibéhi o Rakosniékovi
Knihovnice se pta (otazky pied ¢etbou): ,,Déti, znate néjakou pohad-
ku, ve které se objevuje rybnik?“ Déti odpovidayji.
Knihovnice: ,Ja vam kousek z takové pohadky pieétu.”
Knihovnice éte z knihy Rakosni¢ek a hvézdy (strdanky v knize nejsou
éislované — jde o zaddtek textu):
Za kozimi horami a Berandéi rokli, mezi mésteckem Zelnic¢ky a ves-
nici Tancibudka lezi rybnik Bréalnik. ... Jenomze, kdyZ mu z ni po-
tom pomaha ven, tak se skoro vidycky za¢nou dit podivuhodné véci.
Knihovnice:
,Jak se jmenuje rybnik, o kterém jsem &etla?“ Déti odpovidaji.
»,Kdo v rybnice jménem Bréalnik bydli?“ Déti odpovidaji.
,Déti zkuste na Rakosnicka zavolat, tfeba je tady,” spoleéné volame,
»2Rakosni¢ku, Rakosnicku...“
Knihovnice vezme loutku Rdkosnicka, vodi ji a mluvi za ni, prichdzi
mezi déti.

Rakosniéek a rybnik:
Knihovnice vyprdvi a zdroveri s détmi jde do pribéhu.

Kapitola Jak Rakosni¢ek popletl vSechny vody.

Rakosniéek ukazuje détem kli¢, dohaduje se s détmi, od ¢eho muze byt?
Rakosniéek otoci kliéem a v rybnice se zaéne ¢efit voda.

Déti se chyti za ruce a roztdaci kruh.

Rakosniéek podruhé otoci klicem a v rybnice budou viny jako v moti.
Deéti se drzici za ruce udélaji vinobiti.

Rakosniéek po tieti otoci klicem.

Déti se pusti a s pomoci bdsnicky cvidi.

Kdyz ja se vytahnu, (diep)

k sluni¢ku dosahnu, (stoupnou si a vytdhnou se do vysky)
kdyz ja se skréim, (driep)

do vysky skoéim, (vyskok)
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kdy?z ja si lehnu, (dfep)
ani se nehnu.

Rakosniéek musi kli¢ uklidit, aby se voda v rybnice uklidnila, ale to
bésnéni prineslo do rybnika krasnou rybi¢ku, Zavojnatku.

Rakosniéek: Tak se mi zd4, Ze se nam do rybnika zatoulala néjaka
cizi ryba a nevi, co by si na sebe navésila. Co ty jsi za¢?

Zavojnatka: J4 jsem Zavojnatka, ozdoba vSech akvarii a zahradnich
rybnicku.

Rakosniéek: Mila zlata, tak to jsi na Spatné adrese, tady je baZinato-
puskvorcovy rybnik Bréalnik.

Zavojnatka: To vidim, jste tu nejmin sto let za sou¢asnou médou, dnes
jsou v mdodé barevné kvétinové vzory. Damy, pfece nechcete vypadat
jako obycejné bélice a panové jako obycéejni kapii.

Rakosniéek: Co to povidas, rybo, co kdyby priletél kormoran? Vsech-
ny ryby by byly vidét, a to by si kormoran smlsnul.

Zavojnatka: Rybicky, zkuste si navléknout barevné stuhy, konec¢né
pujdete s médou.

Déti si za pas daji prouzky z krepového papiru.

Zavojnatka roztancovala vSechny rybi¢ky v rybnice a tam se to vSemi
barvami jen hemZilo.

0 v

Déti-rybky tancuji na pisnicku: Do rytmu se hybej od Misi Ruzickové
(pisni¢ku najdete na www.youtube.cz).

Do rytmu se hybej

Zpivej dal a do rytmu se hybej! (3x) — tleskdme do rytmu

Kdo se prida k nam, je kral.

Pozor, zacneme od hlavicky, budeme ji uklddat k jednomu raminku
a pak k druhému do rytmu hudby.

Zpivej dal a v rytmu hlavou kyvej! (3x)

Kdo se prida k nam, je kral. — tleskdme a poskakujeme

A ted prijdou na rfadu raminka, pritdhneme je k usim a pustime doli,
zase do rytmu hudby.

Zpivej dal a ramenama hybe;j! (3x)

Kdo se prida k nam, je kral.

A ted priddame kolinka, budeme je zvedat jedno po druhém, jako kdyZ
Jjdeme na vylet.

Zpivej dal a v rytmu nohy stiidej! (3x)

Kdo se prida k nam, je kral.

Pozor, tleskdame a to¢ime se celym télem jako vétrnik.
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Zpivej dal a do rytmu si tleskej! (3x)

Kdo se ptrid4 k nam, je kral.

A ted to vSechno spojime, zacneme od hlavy, pres raminka, kolinka
a trup.

Zpivej dal a do rytmu se hybej! (3x)

Kdo se ptrid4 k nam, je kral.

Rakosniéek: Tak takhle by to neslo, co kdyz piileti volavka nebo se
sem nastéhuje vydra? Musim otoéit klicem, aby se voda uklidnila
a zase se vSechno upravilo tak, jak to ma v rybnice byt. A Zavojnatku
posleme po proudu tam, kam patii. Pozor, naposledy oto¢im kli¢em.
Rybicky, zatodéte se, sundejte barevné prouzky krepaku a posadte se.

Déti se naposled zatoci, vrdti krepové prouzky do kosiku a posadi se.

Rakosniéek: To jsem rad, Ze je rybnik zase v poiradku, Zavojnatka
patii do akvarka nebo do jezirka. Rybicky, zdate se mi unavené,
musite jit do hajan.

Kolibanka — déti se posadi, zaviou oci, jenom se kolébaji do rytmu.
Kolibanku zpivd Rakosnicek.

Kolibanka (ZS Jaroméi: Na ostrové, pohybové hry pro déti)

Spi uz pejsek, spi i kocka, spi kicepelka v obili.

Ty uz taky zamkni o¢ka, spanek ptijde za chvili.

Mysicka uz zaéla zivat i jeZefek pod strani.

Maminka ti bude zpivat kolibanku do spani.

Kolibanku, uspavanku, kolébani do spani.

Déti maji zaviené oéi, v druhé éasti knihovny se na stropé rozsviti hvéz-
dy (lampa s hvézdickovym stinidlem,).

Rakosniéek a hvézdy
Knihovnice vyprdvi a zdroveri s détmi jde do pribéhu.

Rakosniéek: Tak se mi zd4, Ze nad rybnickem vysly prvni hvézdy. Ale,
ale, co se nam na té obloze dé&je? Nékdo ukusuje mésiéek, musime
se na to podivat. Divoké kachny tady nechaly néjaka brka, doletime
se na to podivat. Kazdy si vezme do ruky kouzelné brko a zaméava.

Déti mavaji rukama jako ptdaci a presunou se pod hvézdnou oblohu —

flipchart, na kterém je nakresleny Mésic, Poldirka, Maly a Velky viiz,

Maly a Velky pes.
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Rakosniéek: Déti, pékné si prohlédnéte noéni oblohu, (Rdkosnicek
ukazuje na flipchart) na noéni obloze je vidét souhvézdi, nékolik
hvézd pohromadé. Lidé si je nazvali Maly vuz, Velky viuz, Maly pes,
Velky pes, mame nejkrasnéjsi hvézdu na obloze Polarku, Mésic a ve
dne nam sviti sluni¢ko. Tak co se nadm tady dé&je? Nékdo nam uku-
suje mésic? Jak to, Ze psi nehlidaji?

Knihovnice v roli (méni hlasy)

Maly pes: My nejsme psi hlidaci, ale honici.

Velky pes: Klidné si tu s détmi budeme hrat na honénou.

Rakosniéek: Tak to ne, ne, ne, ne. Uz jsem vidél, jak déti dovadély se
Zavojnatkou. Ale vite co? Déti vas naudi hlidat.

Déti ukazuji, jak by takovy pes mél hlidat, jak se to déld. Spoleéné

s knihovnici opakuji bdasnicku.

Pes

J& jsem pes, a kdo je vic, (haf, haf)

umim $tékat na mésic. (haf, haf)

Kazdy den od ¢asného rana umim hlidat svého pana.

Velky pes: Ja jsem vétsi, takze jsem rozumnéjsi, takovy mésic se neda
uhlidat. Jednou ho lidé vidi vétsi, jednou mensi a tak to na tom
svété chodi.

Maly pes: Ale Rakosnicku, ty asi nevis, Ze nasi hvézdi¢ce Polarce
nékdo ublizuje.

Rakosniéek: A je, je, je, je, u vSech bélicek, to je neporadek, proc¢ pla-
¢es, Polarko?

Polarka: Vidis, zase mé kousek ubylo, byla jsem mezi hvézdami
nejzarivéjsi, ale ted...

Rakosniéek: A proc¢pak ti jasu nebeského ubyva?

Polarka: To je od slunicka.

Rakosniéek: Od slunicka? Ale to v noci spi.

Polarka: Jeden paprsek se zatoulal a olizuje mi zati.

Rakosniéek: Hned toho nech, sluncaku jeden! Ty mas uz davno spat,
kdyZ je noc.

Sluniéko: Ale ja nikdy neprestavam svitit, kdyZ je u vas noc, na druhé
strané zemékoule je den.

Rakosniéek: Déti, co s tim udélame? Vyzvedneme Polarku trochu vys,
tam je vétsi zima. Tam zadny paprsek nedosahne. Pojdte se poradné
natahnout. To uz umite.
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Kdyz ja se vytahnu, (dfep)

k sluni¢ku dosahnu, (stoupnou si a vytdhnou se do vysky)
kdyz ja se skréim (drep)

do vysky skoé¢im (vyskok)

kdyz ja si lehnu, (drep)

ani se nehnu.

Rakosniéek: Dékuji vam, déti. Spolecné jsme Polarku zachranili, ale
mné se zd4, Ze sly$im né&jaky plac.

Hvézdny drak: Uaaa, uaaa, se mnou si nikdo nechce hrat.

Rakosniéek: To jsi ty, ten uplakanek, vibec se nedivim, Ze nemas ka-
marady, vzdyt ty strasné zlobis.

Hvézdny drak: Ale ja bych se polepsil. Jenom kdybych si mél s kym
pohrat.

Rakosniéek: Déti, jak bychom mohli spoleéné drakovi pomoci?

Knihovnice reaguje na odpovédi. Pokud néktery z ndpadit bude nayjit

drakovi nové kamarddy, déti je mohou nakreslit.

Rakosniéek: To se nam to hezky povedlo, drak ur¢ité uz nebude truch-
lit. Ale my se musime vratit zpatky k rybniku.

Déti zamdvaji rukama jako ptdci a vraceji se k rybniku a posadi se.

Otazky nakonec
Knihovnice:
»Jak se vam piibéhy o Rakosnickovi libily?
S kym z knihy bys chtél/a kamaradit?
Znéate nékoho, komu by se knizky mohly libit?“

Rozlouéeni

Rakosniéek: ,Milé déti, dnesni piibéhy o mné byly vybrany za dvou
knizek spisovatele Jaromira Kincla: Rakosni¢ek a rybnik a Ra-
kosnicek a hvézdy. V knizkach je spousta p#ibéht, které vam
dospélaci nebo starsi sourozenci mohou precist. Tak si je v knihovné
nezapometite pujcit. JA si musim jit odpoéinout. Tak zase nékdy
pristé. Ahoj...«

Poznamka: Je dobré program zakon¢it malou vytvarnou dilnou.

Literatura:

Kincl, Jaromir. Rdkosnic¢ek a rybnik. Vydani druhé. Praha: Albatros, 2000. 60
s. ISBN 80-00-00834-3-

Kincl, Jaromir. Rdkosnicek a hvézdy. Vydani prvni. Praha: Svoboda, 1996. 54 s.
ISBN 80-205-0519-9.
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Piiserky si Cisti zoubky!
Knihovna mésta Ostravy - Stara Béla

Délka programu: 60 min. .
Tvuarce programu: Mgr. Pavla Rehova

Cil:

Déti se hravou formou seznimi s tim, proc je ¢isténi zoubkt tak dtle-
Zité a jak o né spravné pecéovat, déti i rodiée se seznamuji s knihami
s danou tematikou.

Struktura programu:

Privitani se s maskotem, pokud v klubu méate (my mdme sovicku Ku-
liska), déti si jej predavaji a feknou mu své jméno (pripadné rekne jmé-
no ditéte rodic), dale se tradi¢né vitame basni¢kou Dobry den®’.

Rozcviéka s basni¢kou - spoleéné protazeni s basnickou Rozcvicka®®
a Brouckova rozcvicka®. Tato a nasledujici ¢innost s mensimi obména-
mi patii k pravidelnému ritualu pravidelnych setkavani.

37 Kutali se ze dvora-- : Fikejte si a cvicte. 1. vyd. V Praze: Albatros, 2012. [14] s. ISBN
978-80-00-02922-1 v&e barev. il.

38 SUCHA, Romana. Versované rozcvicky pro kluky a holéicky. Vyd. 1. Praha: Portal,
2009. 95 s. ISBN 978-80-7367-619-3 (vaz.) il.

39 [cit. 2020-01-23]. Dostupné z: Predskolaci.cz.
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Rozcvicka Broudékova rozcvicka

Kdo si déla rozcvicku, Neviddno, neslychdno,
ten je zdravy jako rybka, broudek cvici kazdé rdano.
ten md dobrou kondicku, Nejdriv nohy protahuje,
neskldti ho Zddnd chripka. do vysky se natahugje.

Potom jesté drepy déld,
on je pilny jako véela.

Cviceni s padakem: déti drzi paddk a pti chazi
dokola muzeme vyuzit znamou pisnicku Kolo, kolo
mlynsky*. Dale pti chuzi v kruhu pouZijeme béas-
nicku Kolotoc*!, podle textu basné zrychlujeme, zpo-
malujeme, az zcela zastavime. P#i slovech ,raz“ po-
hybujeme padédkem dovnit# kruhu a p#i slové ,dva“
zase ven. Déti miluji také hru s paddkem a balonky.
Nasypeme malé plastové mic¢ky doprostied padaku
a s basni¢kou Kulickovd*? jimi tfeseme, az vSechny
micky vytFeseme ven. Pak déti mohou micky sbirat. Pokud mame vétsi
déti, mtzeme dat pokyn nosit mi¢ky podle barev. Dobré je, kdyz déti
mohou vhazovat mi¢ky napi. do kulatych otvort v krabici nebo muze-
me pouzit velkou rouru, kterou mic¢ek projde do krabice. S padakem si
muzeme hrat taky jako s vétiikem. Déti si lehnou na zem a dospéli nad
nimi drzi padéak. Ten se nad nimi vznasi nahoru a dola doprovazeny
basnémi: Poletuje paddk a Kde jsou broucci. P¥i druhé basni pak déti
vybéhnou ven. Poté dame paddk na zem a déti si do kruhu posedaji
tak, aby mély pfed sebou zdda druhého a mohly na né prstem malovat.
Malujeme podle basni Hany Kisové: Maluj prstem na zdda, Zamotané
klubicko nebo Sneéek*. Aktivita s padakem konéi a na ¥adu ptichazi
prace s knihou.

W&

40 DUDEK, Adolf. Zlatd kniha fikadel. Vyd. 1. Ostrava: Librex, 2005. 80 s. ISBN
80-7228-498-3.

41 [cit. 2020-01-23]. Dostupné z: pohyb-detem.cz / basnicky.

42 KISOVA, Hana. Rikadla a jednoduchd cviceni: pro déti od kojeneckého véku. Vyd. 1.
Praha: Grada, 2010. 143 s. Pro rodi¢e. ISBN 978-80-247-3054-7. Zde jsou také dale
uvedené basnicky Poletuje paddk a Kde jsou broudci.

43 Vsechny tii basnitky jsou v: KISOVA, Hana. Hrdtky s batoldtky: poviddme si a cviéi-
me s détmi do 4 let. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. 199 s. ISBN 978-80-7367-762-6.
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Kolotoé

Hola déti, hola, roztodime kola!
Toé se, toc se, kolotodi,

at se déti rychle toci!

A pak pomalu se toc,
zastavime kolotoé.

Raz a dva, raz a dva,

skoncila uz nase hra.

Poletuje padak

Vitr foukd,

vitr duje,

paddk vzduchem poletuje.
Podivejte, déti,

paddk dolii leti.

Maluj prstem na zada
Vite, co je pardada?
Malovat si na zdda.
Maluj prstem obrazky,
zakroucené provdzky.
Cary, kruhy, domecky,
roztomilé tvorecky.

Zamotané klubicko
Zamotané klubicko
rozmotalo slunicko.
Upletlo si éepici
paprskovou jehlici.

Cteni z knihy a basnicky

Otazky pited étenim:

Kuli¢kova

Hop, hop, kulicko,
povyskoé si malicko.
Vyskoé vys$ a vys,

k slunci poletis.
Pozdrav slunce,

vrat se zpét,

budem spolu dovddét.

Kde jsou broudci
Kde jsou broudci?
Nevidim je.

Schovali se pod listem?
Nadzvednu ho,

kouknu pod néj...
Honem broudci,

pojdte ven!

Sneéek

Namaluji télicko

a k télicku klubicko.
Nékdy je s nim zdbava,
v klubicku se schovduvd.

S détmi si zaéneme povidat o tom, kdo si ¢isti zoubky a pro¢ si je mu-
sime ¢istit. A ¢im si zoubky Cistime? Zeptame se, zda je tu nékdo, kdo
si tieba zoubky neéisti rad. UkéZeme jim obalku knihy, pfefteme jim
nazev a ptame se jich, kdo je na obrazku, o éem by kniha mohla byt?
O kom bude vypravét? Co by chtély, aby se tam stalo?
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Prace s knihou: Pak détem ukazu knizku I prisery si ¢isti zoubky*,
ve které je holéicka, ktera si zoubky hrozné nerada ¢isti. A nejvétsim
stragdkem byl pro ni zubat. Ptame se déti, ¢eho se boji ony a zda se boji
pana zubate a pro¢? (strana 1-2)

Kdo si myslite, Ze byl za zavésem? (strana 3—4) Ve vané se objevi p¥i-
Sera, ktera si tam Cisti zuby. Hol¢i¢ka se postupné dozvida, Ze i ostatni
prisery si éisti zuby, a to i nékolikrat denné. Znate néjaké basnicky, které
nam pti &isténi zoubki pomahaji? Povime si basnicky: Cistim zoubky ¥izy,
tizy? (pritom ukazujeme, jak si zoubky ¢istime) a Pri ¢isténi zoubku®.

Potom se hol¢icka dozvi, Ze strasidla se také boji — nejpiiSernéjsiho
stragaka (strana 16) — napada Vas, déti, kdo by to mohl byt? Jedna se
o stragaka Kazizuba (strana 17-18) — vypada jako strasidlo, nebo je do-
cela roztomily? Povidani s détmi o tom, kdo je Kazizub, co se zuby déla,
a kdyz nas takovy zoubek rozboli, kam musime jit? Zatadime basnicky
o bolavych zoubcich Bonbénovy krdl*" a Zlobivy zoubek*.

44 MARTINELLO, Jessica. I prisery st ¢isti zoubky!. Pteklad Nela Knapova. Vydani prv-
ni. Praha: Euromedia, 2019. 28 necislovanych stran. Pikola. ISBN 978-80-7617-245-6.

45 DUDEK, Adolf. Zlatd kniha Fikadel. Vyd. 1. Ostrava: Librex, 2005. 80 s. ISBN
80-7228-498-3.

46 HEVIER, Daniel. Bdsnicka ti pomiiZe. 1. vydani. Bratislava: Buvik, 2011. 31 s. ISBN
978-80-8124-018-8.

47 CECHOVA, Vava. Letem détskym svétem. 1. vydani. [Ostraval: [Vladimira Cechoval,
[2019], ©2019. 63 necislovanych stran. ISBN 978-80-270-5638-5.

48 MILER, Zden&k a ZACEK, Jiii. Krtek kamardd. Vyd. 1. V Praze: Knizni klub, 2003.
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Nasleduje dvoustrana o tom, jak se Kazizubovi vyhnout (strana
19-20) — navazujeme nasledujici aktivitou — t¥idéni zdravych a nezdra-
vych potravin.

Pri ¢isténi zoubku

Po jahudce, Shora dolii,
Jemindcku, shora doli,
chutnd pasta vycistime

na kartdacku. zoubky spolu.

Bonbénovy kral

Maly Jirka Novdcki Maly Jirka Novdckii

byl bonbénovy krdl, byl bonbénovy krdl
kazdou chvili riadky bonboén do té doby, neZ mu zubar
do pusy si dal. vSechny zuby vytrhal.

Doprovodné tematické aktivity: Nachystame si obrazky nebo pied-
méty ,zdravych® a ,nezdravych” potravin a zkusime je s détmi roztiidit
vhozenim do spravného pytliku (krabice) oznaéené zdravym a bolavym
zoubkem.

Zavér prace s knihou I priserky si ¢isti zoubky: Co nam a holéiéce
chlupaty kamarad (strasidlo) poradil, aby se nam nekazily zoubky? Co
byste ji jesté poradili vy?

Tvoreni: V ramci vytvarné dilny déti opravdovym kartackem cisti
$pinavy zoubek (obrys zubu vytistény na Zlutém papiie, na malovani
stac¢i pouzit bélobu). Nebo si mohou zahrat na zubaie a opravit bolavy
zoubek (pFipravime si zub z bilé ¢tvrtky, do kterého udélame diry
dérovackou a déti pak chlupatym dratkem nebo bavinkou zoubek
provlékaji).

Zavér: Po skonéeni fizeného programu je prostor pro prohlizeni knih.
Rodi¢tim mutZeme nabidnout knihy k tématu nebo jiné knihy vhodné
pro vékovou skupinu déti.

Nasleduje rozlouceni s détmi, rodi¢i a maskotem.

Pomucky:

Psychomotoricky padak, plastové micky, karticky s potravinami na tii-
déni, zluté papiry, béloba, zubni kartaéek (mozno pouzit také stétec
nebo vatové tycinky), vykresy, dérovacka, chlupaté dratky, knihy k pro-
hliZeni pro déti i rodice.
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Literatura:

ASTLEY, Neville. Zoubkovd vila. Vyd. 1. Praha: Egmont, 2013. [32] s. ISBN
978-80-252-2435-9 il.

GANCARCIKOVA, Kateiina. PFibéh veselych zoubkii: jak se Honzik naudil sta-
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s. ISBN 978-80-7391-118-8.
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obrazovych pfFiloh. ISBN 978-80-904377-4-6.

RADUNZ, Iwona. Moje zoubky. Ri¢any u Prahy: Junior, ©2008. 29 s. ISBN 978-
80-7267-358-2.

SCHOENWALD, Sophie. Velké ¢isténi zubti v ZOO. 1. vydani. V Praze: Frag-
ment, 2019. 25 neéislovanych stran. ISBN 978-80-253-4094-3.

ZOULOVA, Andrea. O zubnich skfitcich. 4. vydani. Nachod: Andrea Zoulova,
2018. 35 stran. ISBN 978-80-270-3775-9.
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Vladuav drak
Knihovna mésta Ostravy

Délka programu: 45-60 minut
Tvuarce programu: Mgr. Marta Malcharkova

Cil:

Spoleéné setkavani, dité nasloucha mluvenému a ¢tenému slovu, se-
znamuje se s podzimem, procvi¢uje jemnou motoriku, socializuje se
v détském kolektivu a udi se rozpoznat lez od pravdy.

Struktura programu:

Privitani: Pozdrav a seznameni se manaska s kazdym ditétem jednot-
live, #ikacka Dobry den.

Dobry den, dobry den,

dneska mdme krdasny den.

Ruce mdame na tleskdani

a noZicky na béhani.

Dobry den, dobry den,

dneska zlobit nebudem.

Evokace k tématu setkani: Povidani o tom, co nas dnes ¢eka. Maria-
sek détem prozradi, Ze dnes uslysi pohadku o papirovém drakovi a o
podzimu. Pta se déti, zda védi, co je vlastné podzim, jak to vypada ven-
ku, jaké je pocasi a co se da vSechno na podzim délat.

Déti odpovidayji.

Pohybova aktivita, poté ivod k predstaveni.

Knihovnice: Venku mame podzim. Stromy zabarvily své listy do nad-
hernych barev. Venku uz neni takové teplo. Slunicko sice sviti, ale
uz tak nehieje. Musime se vice oblékat, nosime dlouhé kalhoty, mi-
kiny, bundy a ¢epice... Dozravaji jablka, hrusky. Ptaci odlétaji do
cizich krajin za sluni¢kem. Déti si venku poustéji draky.

Porovndme zkusenosti déti s textem: Na co jsme zapomnéli? Co dalsiho

zmiriuje vypravéd?
To byste nevétili, kolik barevnych drakt se nékdy vznasi oblohou.
Jsou razni, velci, mali, s oéima, bez oéi. A co vy, déti, byly jste uz
nékdy poustét draka?

ZkuSenosti déti.
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Pohybova hra s padakem — houpani, zvedani, predvadéni foukani
vétru od slabého po silny s basnic¢kou Foukej, foukej vétricku.

Knihovnice: A ptesné o jednom takovém draku je nase dne$ni pohad-
ka, ktera se jmenuje Vladuav drak.

Otazky ve fazi pred ¢tenim, na strategii piredvidani:
O ¢em by mohl pFibéh vyprdvét? Kdo by tam mohl vystupovat? Co byste
si pfdli, aby se tam odehrdlo?

Knihodivadélko - pohadka, piedstavena formou divadélka, hrani
s loutkami (vyrobeny z papiru a nalepené na Spejli), zpracovano do
ptibéhu.

Vladuv drak (Eduard Petiska, Pohddkovy dédecek)
Scénar k divadélku:

Vypravéé: Vidycky, kdyz na podzim zacal foukat vitr, zacaly déti
shanét $pejle, nité, tenké papiry a hlavné provazky Kazdy chtél
mit nejdelsi provazek a to proto, aby jeho drak 1étal hodné vysoko.
Nejvétsiho a nejkrasnéjsiho draka mél Vlada. Mél oéi, nos a velikou
pusu. V§echny déti mu ho zavidély a nejvic Kaja. K4ja totiz Zadného
draka nemél a ani si ho nedovedl vyrobit. Kamaradi byli hodni
a Kajovi nabizeli pomoc.

Déti: Pojd, Kajo, my ti pomuzeme. Udélame spole¢né draka a mtzes ho
pak s nami chodit poustét.
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Kaja: Na co? Ja o to nestojim, nechci, abyste mi pomahali, kdyz budu
chtit, udélam si draka sam. Jenze ja nechci. Pfff, k ¢emu bych draka
mél?

Déti: K4jo, pro¢ nechces draka délat? Podivej, jaka to je nadhera, kdyz
venku fouka vitr a drak 1éta oblohou.

Kaja: Jaka nadhera. Nechce se mi a basta...

Otazka na strategii predvidani: Pro¢ se Kdjouvi asi nechce?

Vypravée: Nebyla to vak zadna pravda, déti. Kaja by si rad draka
udélal, jen se stydél ptred ostatnimi, Ze to neumi. Kdyz pak vysli na
louku za mésto poustét draky, Sel s nimi a loudil na ostatnich.

Kaja: Pj¢ mi, prosim, na chvili svého draka, ja ti ho jen chvili podrzim.

Otazky: Myslite, Ze mu ho nékdo na chvili ptijéi? Proc si to myslite?

Vlada: Vis, K4jo, ja se o svého draka hrozné bojim. Co kdyZ se ti prova-
zek vysmekne z ruky a drak ti uleti?

Kaja se zlobi: Tak ty mi ho tedy nepjcis. Jak chee§, neptijcuj, ale ja ti
za to néco provedu a to teprve uvidis.

Otazky:

Jak se Kdja citil, proc? A co by mohl Viadovi provést? Zkuste predvést.
Nebo mohou byt pripraveny riizné emotikony a déti si pujdou stoupnout
k tomu emotikonu, ktery podle nich vyjadruje Kdjiiv pocit.

Vypravée: A tak se taky stalo. Vecer, kdyz si Sel Vlada ukladat draka
do komory, K4ja uz ¢ihal schovany za plotem a ¢ekal, az Vlada dra-
ka ulozi a vrati se domt. Pak rychle pielezl plot a sebral ho a utikal
domt.

Kaja: Uz mam svého draka, hura. Jen si jej budu muset néjak predélat,
aby nikdo nepoznal, Ze to neni mutj drak. Jak to udélam? Uz to
mam, nalepim mu novy obliéej. Tak hotovo, ten se mi podaftil. Zitra
pujdu poustét draka s ostatnimi. To se vSichni budou divit, jakého
krasného draka mam.

Otazka: Co myslite déti, jaky byl drak?

Déti: Podivejte se vsichni, Kaja nese draka. Ten je krasny!

Vlada: Ten drak je mi néjak povédomy, vypada skoro stejné jako ten
muj. Jen ten muj mél erveny nos a tenhle ma nos zeleny. Kdo vi,
kde se muj drak ztratil, nékdo mi ho odnesl. Veéer jsem ho schova-
val do komory, a kdyZ jsem se vratil ze Skoly, uz tam nebyl.
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Kaja: Ted se vsichni podivejte, jak mdj novy drak poleti. P¥ipravim se
a rozb&hnu se. Co se to d&je? Né&jak se mu nechce vzlétnout. Poirad
se drzi u zemé&. Rozbéhnu se rychleji a uréité muj dracek vzlétne.
Snad jsem jej Spatné nepielepil.

Vypravéé: Kaja se rozbéhl a drak zacal stoupat vys a vys.

Otazka: Co by se ted mohlo stdt v pribéhu?

Vypravéé: Kaja se vibec nestydél za to, Ze to neni jeho drak, ale Vla-
dav. Najednou se zacal drak ve vzduchu toéit. Délal premety, kotr-
melce a jako Sipka letél dolt a rovnou do rybniku. Tam uz byl Kaja
a pritahoval si za provazek mokrého draka ke bfehu. Kdyz uz byl
drak z vody venku, mél opét ¢erveny nos a ne zeleny.

Otazky: Co se stalo s drakem? Jak bude pribéh asi ted pokracovat?

Vypravéé: Na hladiné rybnika plaval jiny drak, ne cely, jen kus poma-
lovaného papiru, kterym K4ja Vladova draka prelepil. To vam byla
ostuda. Kaja se tak stydél, Zze nechal draka drakem a utikal dom1,
co mu nohy stacily. Cely tyden pak radéji nechodil ven a mezi déti.

Otazky: Jak se asi Kdja citil ted? A jak se zachovd asi Vidada? Jak by
ses zachovalla na misté Viadi ty? Predvedte...

Vypravée: Vlada byl spravny kluk, proto nejen zZe Kajovi odpustil, ale
pomohl mu i nového draka si vyrobit. K4ja se Vladovi omluvil a uz
navzdy si pamatoval, Ze brat cizi véci se nevyplaci.

Otazky: Stalo se vaim nékdy néco podobného? Jaky byl Kdja na zaddt-

ku a jaky na konci (déti mohou riizné zndzorriovat)? S jakym Kdjou by

ses chtél kamarddit a pro¢? Jak se mame chovat k ostatnim détem?

Doporuceni a nabidka knih - détem a rodi¢im pi#ipravime k pro-
hlédnuti dalsi knihy Eduarda Petisky pro déti ve véku 3-6 let (napf.
Pohddkovda babicka, Dobrodruzstvi malych cestovatelii, O jablorice,
Kam se schoval nuz apod.)

Zde je mozné ptat se déti, jaké knihy znaji, co maji knihy spole¢ného,
¢im se lisi...

Tvoieni — vyrabime dracka jako zapich do kvétinace.

Volna hra — volny pohyb, pozvanka na pristi setkani.

Rozlouéeni: rozlouceni s manaskem
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Pomucky:

Manaéasek, padak, divadlo: loutky vyrobené z papiru k pohadce (2 kluci,
drak, obli¢ej draka se zelenym nosem), prostéradlo, tvotfeni: Spejle, le-
pidlo, barevny papir, nalepovaci o¢i¢ka, izolepa, fixy.

Literatura:

Dobry den [cit. 6.2.2020] Dostupné z: hitps: // www.promaminky.cz/ rikadla-a
-basnicky / casti-tela-19/dobry-den-dobry-den-152

PETISKA, Eduard. Pohddkovy dédecek. Ceské vyd. 12., V Ottové nakladatel-
stvi 2. Tlustroval Zdenék MILER. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2006. ISBN
80-7360-412-4., str. 26-28.
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Zacarovana zelenina

Knihovna mésta Hradce Kralové
Program pro §kolku i malou skupinu déti s rodiéi

Délka programu: 30—45 minut
Tviarce programu: Markéta Dubnova

Cil:
Upevnéni znalosti barev, spolupriace v kolektivu, poznavani ovoce
a zeleniny, zahnani strachu

Struktura programu

Privitani a tvod:

Piivitam déti a na tvod jim vysvétlim, Ze v knihovné se usadila zla
éarodéjka, ktera vysala barvy z ovoce a zeleniny. Tahle ¢arodéjka je
schovana v zaviené vedlej$i mistnosti, a pokud ji budeme hrat a zpivat,
zkameni a mzeme ji barvy zase sebrat. Zeptam se déti, jestli jsou
odvazné a pujdou do toho (zatim vZdy byly:-).

Déti si rozeberou nevybarvené obrazky s ovocem a zeleninou.
Internet poskytne dostatek materidlu k vytisténi napf:

http: I/ www.predskolaci.cz / ovoce / 12225,

http: I/ www.predskolaci.cz / zelenina / 12206

Pisnicka:
Nacvic¢ime pisni¢ku (ovocndrskou, ta md nejuyssi ucinnost: ,Méla babka
Gtyri jabka®, tu zvlddnou i pévecky méné nadani), a aZ ji budeme umét,
vyrazime k ¢arodéjnici pro barvy. S détmi, které se darodéjky boji, jdu
spolecné, nebo jdou maminky.

Zatimco odna&ime barvu (pastelku, kterou md darodéjka kolem
pasu), zbytek déti (a maminek) zpiva. P vétsim podtu déti zpév trvd
docela dlouho, pisni se dad strFidat vic. Lze pouZit i Orffovy ndstroje.

Kresleni:
Kdyz ziskame barvy, které jsou potieba, déti ovoce a zeleninu vybarvi.
Nespéchdame, pastelky si déti pujéuji. KaZdé ma totiZ jen jednu,
spoluprdce je nutnd.

Pak ovoce a zeleninu rozttidime na zédhonek (zelenina) a na strom
(ovoce; jahody jako vyjimku si vysvétlime). Jednd se o hnédou deku
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a vétev poloZenou na stole. Ovoce a zeleninu nosi déti a samy urcuji,
kam patfi a jak se ta na jejich obrazku jmenuje.

Zeptame se déti, co potiebuji pro svij rust stromy a rostliny. Kromé
zalévani a slunic¢ka jim poskytneme i poiadné kyprou pudu a opylovani
od véel ¢i jiného hmyzu:

Pohybova aktivita:
Déti poprosime o Zizali pomoc pod zdhonem a véeli opylovani na stromé.
Podlézaji stul (velmi oblibend aktivita) a délaji bzuéici vcely, které

béhaji po knihovné.

Ochutnavka:

7 vysvobozeni ovoce a zeleniny mame vSichni velkou radost, muze
nasledovat mala ochutnavka nakrijenych kousku osvobozené zdravé
potravy, klidné poslepu jako ,poznavacka“. Alternativa: Nemate-li
k dispozici realné ovoce a zeleninu, Ize déti odménit hadankami o nich.
Tady je potieba zamyslet se, co provedete s arodéjnici. Osvéddilo se mi
prohldsit ji za definitivné zkamenélou po uloupeni posledni barvy nebo
vysvobozeni posledni mrkue, protoZe déti k ni jinak nakukovaly a divily
se, pro¢ se nehybe. Carodéjnice miiZe byt i skutecnd osoba, kterd prosté
odejde.

Prace s knihou: je pii ¢teni hadanek. Pouzivam tyto dvé knihy, které
zeleninové a ovocné hadanky obsahuji: PospiSilov4, Zuzana: Hadam,
hadas, hadame a Pospisilova, Zuzana: M4as nadani na hadani. Priklad
hadanky (Pospisilova, Zuzana: Hdaddm, hddds, hdaddame, kap. Ovoce
a zelenina, str. 22—-39):
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Cervenoudké koulicky

s malickymi zrnicky?

Pro kluky i dévéata
rostou sladka ... (rajéata)

Vhodna otazka ve fazi evokace:
Déti, znate n&jakou pohadku, ktera by vypravéla o ovoci nebo zeleniné?
Poté nasleduje prevypravéni/dramatizace pohadky.

Pohadka:
Zakon¢ime pohadkou, kterou mtzeme i trochu zahrat: O veliké fepé.
Pouzita kniha: Hrubin, FrantiSek: Dvakrat sedm pohadek

Velika tepa je rudé prostéradlo, do kterého jsem ukryla knihy o ovoci,
zelening, zahradé a cokoli vice ¢ méné tematického, ale vékové
pfiméfeného, a svazala zelenou $alou. Repu jsem piislapla k podlaze
a vyzvala dobrovolniky: déda dostal klobouk a tahl, ale nevytahl, babka
se odligila satkem, vnucka masli, pes, ko¢icka a my$ museli piedvést,
Ze umi tahat i na ¢tyfech a jsou schopni udélat zvuky uvedenych zviiat.

Reflexe:

Kdyz kone¢éné fepu vytdhneme, fepa nadm nadéli prekvapeni v podobé
knih, které si déti mohou prohlédnout. Lze i podiskutovat, jestli kazda
pohadkova tepa v sobé ma knihy, jestli by déda nemél radéji Fepu
jedlou nez ¢teci..., zalezi na véku a skladbé déti.

Alternativa: Pokud si nakreslite jednoduché obrdzky s postavami
z pohddky, lze jako reflexi pouZit sestaveni sprdavného poradi dédeckovych
pomocnikii.

Vysvétlime si, Ze i v knihach déti pomohly ,odeklit“ zakleté
obrazky a daly jim barvu. Pokud jsme na zaédtku méli k mdni néjakou
zelindrskou knihu s éernobilymi obrdzky a mohli nad ni smutnit, je to
bonus navic. Kniha miiZe byt i starsi a z oddéleni pro dospélé, aby byla
pro déti patriéné neatraktivni.

Potieby:

Carodé&jnice (namalovana, figurina, nebo kolegyné), pastelky (pfivazané
k pasu, nebo rozloZzené na zemi), vyti§téné cernobilé obrazky ovoce
a zeleniny, hnéda deka, latka, ¢ervena latka na fepu, zelena sala, Satek
nebo latka, Orffovy nastroje.
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Poznamky:

V programu je mozné (idedlné napt. po Ochutnavce) také piedlozit
détem realné ovoce a zeleninu a napt. hadat jejich nazvy.

Lze vyuzit i dalsi varianty pohadek o veliké ¥epé, napi. Frantisek
Bartos, Hana Zobacova: O veliké fepé (nakl. Pasparta) ad.
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