Mestska knihovna Semily
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Jak postupovat
b programu pro deti do 3 Iet?
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Definovani cilu

Cile programu by mély byt realistické

Zvolime s1 téma nebo ro¢ni obdobi.

Whbereme vhodnou knihu.

Neklademe s1 vysoké cile.

Zam¢éfime se na to, co mohou dét1 v tomto
véku zvladnout.

* rozvo) motorickych dovednosti
* rozvoj jazykovych schopnosti

* rozvoj socialnich dovednosti




Jak vybrat knihu pro deti do 3 let?

* Kratké a jednoduché texty

e Srozumitelny obsah

prizpiisobit veku a schopnostem déti,
casto s jasnym pribehem nebo vyukovym
zamerenim

* Velké ilustrace
pomdahd udrzet pozornost a usnadnuje
pochopeni textu

e Riuzné formaty a druhy knih

leporela, sesity nebo knihy s interaktivnimi
prvky - pohyblive obrazky, zvuky, knihy s
okénky




Ritual - privitani

basnicka nebo pisnicka s ukazovdanim
* manasek nebo kostym
* opakuje se kazdé setkani

* pomaha detem i rodiciim odbourat
prvotni ostych

* podporuje aktivni ucast deti
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Rytmizacni a pohybova rikadla,
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basnicky

* kratké basnicky, tematické, smysluplne

a vtipné

* obohacené pohybovymi aktivitami

* zvétSene texty pro rodice

* vyuziti hudebnich ndstrojii

nebo rytmizace na rizné predmety
( ditvka, IZice, hra na prsty, dupani, tleskdni)




Spolecné cteni pohadky

o Texty miizeme upravovat, kratit nebo
prevypravet viastnimi slovy.

* Diilezitd je intonace, srozumitelnost projevu
a vyslovnost.

* Nebojte se zapojit mimiku, menit barvu hlasu,
stridat role.

&+ Pribeh vypravime od zacatku do konce,
prerusujeme minimalne.
* Zbytecné netrhame linii pribehu.

* Muzeme vkiladat napr. dechovad nebo fonacni
cvicenli.




Ukoly, hry a aktivity

primeérené veku, kratke, jednoduché, tematické a zabavné

pohyboveé: jednoduché cviky (opakujeme vicekrat)

prekazkové drahy, hry v kruhu, tematicke hry

motorické: aktivity s jemnou motorikou

logicke:

(prenaseni a sbirani predmeétu, mackani papiru)

najdi stejné obrazky (pexeso)
najdi tematicky podobné obrdzky (tvary, barvy)

sloz jednoduché puzzle (rozstiihany obrdzek)




Ukoly, hry a aktivity

e dechova cvicCeni

cvi¢eni nadechu: privonime si ke kyticce nebo !
k dobrému jidlu TAJEMNA PRATA

cviceni vydechu: foukdni do riznych predmeti
(vetrniky, bublifuky, pericka, papirky, balonky)
zadrzovani dechu: hra na potapéce

e fonacni cviceni
napodobovadni zvukii: huuti, pSSSst, tu-tut, fiiiii
* sluchové hry

hra na ozvenu (opakovani slysenych slov)

poslech zvuku (zvirata, priroda, dopravni prostredky)



* Déti dobre reaguji na hudebni nebo
rytmicky podnet.

* Miizete zhudebnit jakykoliv text,
napriklad oblibenou basnicku na
zndamou jednoduchou pisnicku.

(Travicka zelend, Pec ndam spadla nebo
Prsi, prsi)
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* /pév podporuje nejen sluchovy, ale i
jazykovy rozvoj.

* Déti se rady zapojuji.



Tvoreni

Zarazujeme na konec programu.

Vyrabeni by mélo byt jednoduche.

Cinnost by méla byt dobrovolna.
* Do tvoreni zapojime rodice.

* Pouzivame jednoduché techniky (lepeni, tiskani,
malovani, trhdni, mackdni).




Volna hra, povidani si

* hry a aktivity k dispozici 1 po programu
* prostor k povidani si a vzdjemnemu sdileni

* dostatek casu na prohlizeni knih




Pomucky

* Pripravte dostatek rekvizit!
( kostymy, kulisy, pomiicky)

Vyzdobte prostor podle tématu programu nebo
pribéhu.
* hrani divadla

Miizete se previéct do roli a oZivit pribeh, coz deti
zaujme a podporuje jejich kreativitu.

* manasek

Maskot, ktery se s detmi privitda a miiZe je provdzet
celym programem.

* letacek do ruky

Na zdver rozdame rodiciim letdcek S basnickou,
pisnickou a pozvankou na dalsi setkdni.




Zaverem

Propojte aktivity s tématem.

Osnovu programu miizete libovolné
stridat.

Nékteré body miiZete vypustit.

Cinnosti by mély smysluplné a volné
navazovat (osli mustky).




Tipy na knihy pro nejmensi déti
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* Hotel Zimni spdnek /Thomas Kriiger
* | hracky si chtéji hrat/Ivona Brezinovd

» Jak pan Zeleny ztratil zelenou /Eva Martina Jones a
Jana Zupova

* Jak pejsek a kocicka vafili dort/Karel Capek
* Nejkrdsnéjsi darek/Jennifer Coulmannovad

* O snéhové vlocce/Zuzana PospiSilovd

* Krabicka/Isabella Paglia
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